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El traslado de la experiencia de los Seniors a los emprendedores es
un hecho de gran alcance que se ve enriquecido con la transmisién
de valores empresariales a través del ejemplo de profesionales
cualificados que dan lo mejor de si mismos sin esperar nada a cam-
bio.

2018 ha terminado con algunas buenas noticias y muchos desafios,
que con la contribucién de todos los Socios —Protectores, Adheri-
dos, Seniors y Colaboradores- vamos a afrontar apuestas como la
disminucién del desempleo mediante el fomento del espiritu em-
prendedor, la disminucién de la fuga de talento joven al extranje-
ro, la mejora de la empleabilidad de los alumnos que formamos...
Decia André Maurois que "el arte de envejecer es el arte de con-
servar alguna esperanza", y en eso reside el secreto de nuestra
Asociacion: vivir con ilusion y con la esperanza de devolver a la
sociedad todo lo que ella nos ha proporcionado.

SECOT, que nacid en el Circulo de Empresarios, continta vinculado
a apasionantes proyectos que suman valor social empresarial en el
pais. Con un volumen de ingresos de apenas 708.000 euros y 8
empleados, SECOT ha demostrado una capacidad de adaptacion y
de innovacién que compartimos en nuestras publicaciones online,
redes sociales, apariciones en prensa y en los encuentros euro-
peos como miembro de The Confederation of European Senior
Expert Services (CESES), con sede en Bruselas y formada por 21
asociaciones de voluntariado Senior.

iGracias por seguir apoyando a SECOT!
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PURPAOEMESADETERRAZA

El Porta de Mesa de Terraza nacido en mi mente, de una necesi-
dad que me surgié tomando unas raciones en la terraza de un
bar en 2009... me faltaba algo. No podiamos deshacernos de
los palillos y servilletas que todos estdbamos usando y si los
poniamos en un plato, el aire los hacia rodar por el suelo. En-
tonces nacié la idea; una pequefia papelera que se situa en el
canto del tablero, que no convive encima de la mesa con las
raciones y que se puede mover al sitio que quieras, una innova-
cion. Lo llamé Porta de mesa de Terraza.

Ahora bien, ¢Como llevar a cabo la idea? Lo primero fue paten-
tar la idea. Después necesitaria ayuda profesional y gratuita.
Mirando en Internet vi una pagina prometedora: SECOT.org,
llamé y recabé toda la informacion que necesité. Pasé el tiem-
poy llegé 2017.

En 2017 dejé mi trabajo y me dediqué a hacer realidad lo anda-
do en el camino. De nuevo fui a SECOT y solicité un asesor, me
asignaron a Rubén Meirds, Senior de SECOT Madrid, quien me
ensefid todo y mas de las necesidades de emprender mi pro-
yecto. Hice un curso en el que mucho otros seniors me ensefia-
ron todas las materias relacionadas con la Empresa, el Plan de
Empresa y otros cursos que Secot ofrece a través de la Escuela
SECOT de Emprendedores, eSemp.

Cuando me vi con fuerzas, energia y decisidon, me lancé, di for-
ma a mi producto, creé mi empresa, inverti lo que pude y a
vender. El préximo mes de Agosto cumpliremos 1 afio.

Desde mi corta experiencia creo que hay que emprender para
crear y no por necesidad, o por no tener trabajo. Crear e im-
plantar en la sociedad un nuevo producto, el Porta de Mesa, es
dedicacion absoluta, sin horarios, con toda la ilusién, tesén y
no desmayar.

Se puede conseguir mucha formacién en estamentos Publicos y
Privados y se llevan a cabo muchos proyectos. Es importante
que la ayuda siempre esté disponible cuando se necesite y esto
lo encontraremos en SECOT pues esta disponible todo el afio.

Porta de Mesa de Terraza. Nuestra empresa vende a cafeterias,
bares y restaurantes unas pequefas papeleras patentadas que
ofrecen una nueva forma de colocarlas en las mesas. Con esto
evitamos que la comida y la basura estén en un mismo espacio
como ahora lo estdn, en el tablero. Podéis verlas en portademe-
sadeterraza.es

De la idea, al producto fisico...

Poner un negocio conocido es dificil, pero si es una novedad,
una patente de invencién es el mas dificil todavia. Necesitaba
ayuda profesional y gratuita, y la pedi en SECOT. Mi asesor, Ru-
bén Meirds, me ensefid todo y mds de lo que necesitaba saber,
y varios Seniors mas formaron un grupo interdisciplinar de gran
valia. En el plazo de 1 afio tuve mi producto para su venta.

El trabajo de los Seniors de
SECOT fue inestimable, personas
de gran valia con 50 anos de
experiencia a sus espaldas que
saben de todo y que en un breve
espacio de tiempo, te transmiten
todo su saber, que se pliegan a
tus horarios y necesidades, que
son generosos con su ayuda y
que yo supe valorar. Este
asesoramiento fue
completamente gratuito,
altruista y comodo: un regalo
para el emprendedor.

Emprender por crear o por necesidad

Crear algo nuevo es complicado, pero da muchas satisfacciones.
Si lo haces por necesidad puede salir mal. Yo tenia un trabajo
fijo, con un sueldo a fin de mes, trabajaba 8 horas y escasas
complicaciones. Ahora dedico 12 horas al dia y me llevo el tra-
bajo a casa pero lo hago porque me gusta y disfruto cada dia
gue trabajo.

¢Ayudaron mucho los Seniors?

El trabajo de los Seniors de SECOT fue inestimable, personas de
gran valia con 50 afios de experiencia a sus espaldas que saben
de todo y que en un breve espacio de tiempo, te transmiten
todo su saber, que se pliegan a tus horarios y necesidades, que
son generosos con su ayuda y que yo supe valorar. Este asesora-
miento fue completamente gratuito, altruista y cdmodo: un
regalo para el emprendedor.

¢Coémo estais ahora y qué depara el futuro?

En estos momentos seguimos aprendiendo, nuestro producto
es cambiante a largo plazo, esos cambios los haremos en el fu-
turo. Para 2020 queremos cambiar el material plastico de ahora,
por un cartdon duro y ecoldgico y 100% reciclable, esto ayudara a
nuestro entorno y al planeta.

¢Alguna recomendacion para aquellos que van a empezar?

El comienzo es lo mas dificil, hay que tener suficiente dinero
para invertir, si es propio, mejor. También hay que saber un
poco de todo, contabilidad, fiscalidad etc.. pero sobre todo hay
que resistir el primer afio, trabajar duro, dedicacion, paciencia,
serenidad. Alguien dijo una vez “ Si haces lo que te gusta, nin-
gun dia de tu vida trabajaras “...


https://www.portademesadeterraza.es
https://www.portademesadeterraza.es
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EL ALCALDE-PRESIDENTE DEL AYUNTAMIENTO DE ZIZUR MAYOR, JON GONDAN
CABRERA, Y EL PRESIDENTE DE SECOT NAVARRA, JOSE LUIS SAN ROMAN,
FIRMARON EN EL AYUNTAMIENTO DE ZIZUR MAYOR UN CONVENIO DE
COLABORACION QUE CONTRIBUYA A FOMENTAR LA ACTIVIDAD EMPRESARIAL,
LA CREACION DE NUEVAS EMPRESAS Y DE NUEVOS EMPRENDEDORES, PARA DE
ESTA FORMA CREAR UN ESPIRITU EMPRENDEDOR EN BENEFICIO DEL
DESARROLLO SOCIAL ¥ ECONOMICO DEL AYUNTAMIENTO.

EN ESTE SENTIDO EXPLICO QUE EXISTE UNA NUEVA Y FUERTE VERTIENTE DE
CONSUMO RELACIONADA CON EL MUNDO SENICR: HAY UN CONJUNTO DE
PERSONAS CON EDADES AVANZADAS QUE CONSTITUYEN OPORTUNIDADES DE
DESARROLLO DE ACTIVIDADES PARA ESTA FRANJA DE EDAD
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