
 
 
 
Más de mil jubilados asesoran altruistamente a jovenes 
empresarios 
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Para montar un negocio o constituir una sociedad no sólo hay que tener ilusión y 
buenas ideas, es necesario además contar con asesoramiento especializado. ¿Imaginan 
conseguir a los más expertos profesionales por menos de la mitad del precio del 
mercado?. Una fundación creada por jubilados aporta sus conocimientos y su 
experiencia para ayudar a los que comienzan sobre todo, para que no se equivoquen. 
 
Teofilo Julián del Pozo, de 69 años, director general y creador de varias empresas desde que 
cumplió los 29. Jubilado desde 2004. Es uno de los asesores de Secot, una fundación que reúne 
profesionales de todos los campos que, acabada su vida laboral, prestan de forma altruista su 
experiencia los más jóvenes a los inmigrantes o en este caso a organizaciones sin animo de lucro. 
Maria Barón es una de sus asesoradas. Preside la Fundación Síndrome de Down y encontró en 
Teofilo solución a sus necesidades. "Para una empresa con tan pocos recursos, en que hay que 
optimizarlos, supuso una gran ayuda", asegura María. 
  
Teófilo, por su parte, asegura que si se encuentra "con buena salud, bien de cabeza, como mi 
caso, el jubilarte y quedarte inactivo en casa es algo negativo. Eso por un lado, por otro es 
devolver a la sociedad parte de lo que te ha dado ayudando a los demás". Rosana, una joven 
colombiana licenciada en empresariales, también recibe asesoría de este grupo de jubilados y 
prejubilados. Quiere montar una empresa y aquí encontró respuestas: "Para los jóvenes es muy 
caro ir a una asesoría, sobre todo porque el proceso tarda mucho. Aquí no he pagado nada y han 
estado disponibles en todo el proceso", asegura. 
 
Más de mil profesionales repartidos en veintidós delegaciones en toda España han encontrado en 
esta entidad una forma distinta de voluntariado que les permite seguir activos y no desperdiciar 
su experiencia ayudando a crear empleo a muchos emprendedores con pocos recursos   
 


