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CALLE SAN PRUDENCIO
LA CADENA BM
ABRIRA EL 11 DE JUNIO
EL SUPERMERCADO
DE LOS ANTIGUOS
CINES GURIDI »s

ENTREVISTA

KATIXA AGIRRE:

«NO SE DONDE VIVEN
LOS QUE SE QUEJAN
DE QUE VITORIANO
TIENE OFERTA
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SENIORS MUY ACTIVOS

Lejos de quedarsede
brazos cruzados, cada vez
mas jubilados se vuelcan
en asociaciones delas que
acaban siendo piezas clave
parasu funcionamiento

Cameno, Viana, Resa, Belakortu, Fernandez

NURIA
NUNO
ada dia crece el nume-
1o de personas que se
empefla en desmentir
aAzorin cuando espe-
t6 aquello de que la ve-

jez esla pérdida de la
curiosidad. La realidad revela que los
‘mayores’ de hoy tienen mas inquie-
tudes que nunca, en especial, una vez
que han finalizado su vida laboral ac-
tiva, ya sea por la via de la jubilacién,
de la prejubilacién -la precocidad con
la que algunas personas acceden al
grado de pensionista ha propiciado
unanueva generacion de maduros
muy diferente a la de hace unas dé-
cadas- o porque cuentan con mas

Redondo posan, con Vitoria como teldn de fondo, desde el NH Canciller Ayala.

tiempo libre tras haberse dedicado a
la atencién de la casa y la familia.
Ala mayor esperanza de vida se
suman esas buenas condiciones en
que se suele disfrutar esa nueva eta-
pa, aunque a veces se incrementa el
riesgo de monotonia. En algunos ca-
sos, la jubilacion incluso origina una
sensacion de vacio, provoca la au-
sencia de objetivos y la pérdida de
intereses; por no hablar de una dras-
tica reduccion de la actividad. Aje-
NoS a esa tesitura se encuentran nues-
tros seis protagonistas. Hace tiem-
po que alcanzaron el rango de jubi-
lados, pero lejos de frenar en seco y
quedarse mirando cémo pasa la vida,
su nuevo estatus les ha permitido
volcarse en otras tareas que desarro-
llan de forma altruista. Algunos ya
las realizaban antes de retirarse,
mientras que otros se han implica-
do en ellas al ampliar horizontes en
busca de una ocupacién que les lle-
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ne el espiritu y contrarreste, de paso,
ese nuevo superavit de tiempo libre.

Asi es como Daniel Fernandez, Pe-
dro Mari Belakortu, Pilar Redondo,
Javier Cameno, Patxi Viana y Félix
Resa han asumido o ampliado- fun-
ciones de gestion o asesoramiento en
movimientos sociales de diversa in-
dole como el Banco de Alimentos, la
Asociacién Donantes de Sangre de
Alava, Secot, los Celedones de Oro, la
Asociacion Historica Vitoria 1813 y la
Federacion de Atletismo. Colectivos
que, en buena medida, estan vivos y
con presencia social gracias a su con-
tribucién y a la de otros muchos com-
paiieros -también retirados- que se
han convertido en piezas clave para
su funcionamiento.

A estos seis ‘seniors’ -término an-
glosajon con el que se denomina a los
profesionales con mayor grado de ex-
periencia dentro de una organiza-
cién-les mueve su interés por seguir

«activosy y «sentirse utilesy, ademas
delanecesidad de «echarun cabley y
contribuir —con su tiempo, esfuerzo
y dedicacioén- a la actividad diaria de
las asociaciones a las que entregan
muchas de sus horas libres.

No son sélo la cara visible de esos
colectivos, sino también ejemplos
significativos de un grupo de edad —el
de mayores de 65 afios- que ya aglu-
tina al 19,6% de la poblacién de Vito-
ria, lo que equivale a 48.099 vecinos.
Ese porcentaje supera al indice de me-
nores (de 0 a 17 afios), que reune al
17% de los vitorianos; al de jovenes
(de 14 a 29 afios) -situado en el 14,6%—
y al de ancianos (de 85 o maés afios),
que suman el 2,9%, segun se recoge
en el padrén municipal.

A sus 68 afios, Daniel Fernandez
esuno de los integrantes de ese ‘club’
al que por una simple cuestién de
edad pertenecen dos de cada diez vi-
torianos. Al presidente del Banco de
Alimentos de Alava la hora de la ju-
bilacién no le supuso trauma alguno.
Es mas, desde entonces, esta ocupa-
disimo. Durante 37 afios ejercié la do-
cencia y fue también director de San
Viator, donde tuvo como alumnos a
dos candidatos a la Alcaldia: el actual
regidor, Javier Maroto, y el portavoz

municipal del PNV, Gorka Urtaran.

«Cuando lleg6 la hora de jubilar-
me, busqué sitios donde colaborar
acordes con mi personalidad. Tenia
interés en ver como funcionaba el
banco; entidad que desde sus orige-
nes ha estado impulsada por jubila-
dosy, enfatiza. Los mas veteranos son
quienes ain soportan el peso de esta
organizacién, que él preside desde
hace cuatro anos. «Contamos con la
entrega de 38 voluntarios fijos y de
otras 1.700 personas dispuestas a ayu-
dar en las campafias y acciones que
emprendemosy, apostilla.

Eso si, Daniel se ha empefiado en
reservar todas las tardes a su familia,
que le ha visto més de un dia «agobia-
don sobre todo durante su primer afio
de mandato. «Han sido cuatro afios
muy duros. La incidencia de la crisis
y el fuerte incremento en el nume-
ro de personas necesitadas ha provo-

El grupo de mayores de 65
afos ya aglutinaa 48.099
personas, esto es, el 19,6%
de la poblacion de Vitoria
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cado que a veces nos viéramos des-
bordados y sin saber como afrontar
semejante tarea, confiesa.

El «relevo» que nollega

Para combatir esas dudas y mejorar la
organizacién de sus recursos, halla-
ron un gran aliado en la delegacién
provincial de Senior Espafioles para
la Cooperacién Técnica (Secot). Al
frente de esta asociacion sin &nimo
de lucro, implantada desde 2005 en
Alava, se sitia Pilar Redondo. Esta
quimicay pedagoga de 78 afios repre-
senta a un equipo formado por 19 ‘se-
niors’, profesionales cualificados ju-
bilados y prejubilados —un par de so-
cios siguen en activo- que ofrecen su
experiencia y conocimientos en ges-
tion empresarial a quienes lo solici-
ten. En esta década, han asesorado,
entre otros, a Caritas, la Fundacién
Mejora, a alumnos de Egibide 0 al Ban-
co de Alimentos, para el que han di-
sefiado un plan estratégico.

Aligual que Ferndndez, Redondo
estuvo vinculada a la docencia. «Fui
18 afios secretaria general de la UNED.
Alli fui tutora en la Facultad de Peda-
gogia durante dos décadas y trabajé
en Jests Obrero gestionando las prac-
ticas de los alumnosy, detalla. Com-

partir su experiencia profesional y la
de sus compafieros se ha convertido
en «un modo de devolver a la socie-
dad lo que nos ha dado. Nuestra re-
compensa es la enorme satisfaccién
personal que nos queday, agrega.

Pese a su condicién de jubilado,
otro docente, el historiador Patxi Via-
na (68 afos), no ha dejado de echar
una mano en el centro de Educacién
Permanente para Adultos en el que
trabaj6 30 aflos -17 de ellos como di-
rector—, donde sigue como volunta-
rio dando clases. Su entusiasmo por
la historia de Alava le llevd a sumer-
girse en la Asociacion Histérica Vito-
ria 1813. «(Empecé a colaborar en 2010,
al poco tiempo de que se fundara. Me
parece una idea genial; una forma de
promocionar nuestra ciudad a través
de unos hechos histéricos, cuyo re-
cuerdo puede darle a Vitoria proyec-
cién internacional. Y ahi andamos,
aportando nuestro tiempo y bagaje
para mantener viva esa llamay, sos-
tiene Viana, que ejerce como secre-
tario de una entidad a la que dedica
«muchas horasy.

Ese cargo, pero en la Asociacion de
Donantes de Sangre de Alava, lo ocu-
padesde hace nueve afos Pe- E
dro Mari Belakortu. Su rela-
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cién con la primera herman-

dad que se constituyd en
Euskadiy Espafia arrancé en 1975,
cuando se hizo donante. A sus 71 afios
yano puede seguir realizando ese ges-
to solidario, pero continda «al pie del
cafiény como voluntario. «En lajun-
ta directiva, que toca renovar en ju-
nio, somos ocho. Ademas, hay una
treintena de delegados en la provin-
cia. Todos ponemos nuestro granito
de arena para que esto siga adelante.
Loideal seria que entrara gente nue-
Vva, pero no parece sencillo. Hay que
tener tiempoy, lamenta este antiguo
trabajador de Mercedes.

En esa queja coincide con Javier
Cameno, presidente de los Celedo-
nes de Oro, institucién que concede
el premio popular mas tradicional e
importante que se entrega anualmen-
te en la ciudad. Desde hace un lustro,
este periodista y antiguo promotor
cultural, de 69 afios, se ha empeiia-
do en «relanzar la asociacion para que
esté presente en Vitoria con mas fre-
cuenciay, reconoce. «Somos siete en
lajunta y estamos todos jubilados. Es
complicado sacar las cosas adelante
porque no tenemos medios. Llaman-
do a muchas puertas, salen charlas o
publicaciones. Como yo digo, a base
de hacer ‘milagros’ y pedir favoresy,
comenta con sorna.

Esas «dificultades para lograr un
relevoy es un mal comun. Lo sabe bien
Félix Resa (69 afios), secretario de la
Federacion Alavesa de Atletismo des-
de 1981. Sin tipos como él habria de-
porte, pero no organizado. Este ex tra-
bajador de Fournier, empresa de la
que se prejubild en 2002, es una suer-
te de chico para todo. «Somos pocos,
asi que lo mismo te toca anunciar el
resultado de una prueba por megafo-
nia que retirar obstaculos de la pis-
tay, sefiala. Su «compromiso taciton
con la entidad le lleva a dedicar, de
lunes a jueves, «entre cuatro y siete
horas al dia, por no hablar de los fines
de semana si hay alguna pruebay,
apunta. «Ya toca dejarlo y dedicarle
mas tiempo a la familia. Espero que
pronto aparezca alguien a quien pue-
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LOS PROTAGONISTAS

Daniel Ferniandez
Pte.Bancode
Alimentos

«A veces nos
hemos visto
desbordados,
sin saber como afrontar
semejante tarea»

Pilar Redondo
Presidenta de Secot

«Nuestra
recompensaesla
enorme satisfaccion
personal que nos
queda»

Patxi Viana
Asociacion Historica
Vitoria1813

«Aportamos
nuestro tiempoy
bagaje para
mantener viva
esa llama»

Pedro Mari Belakortu
Secretariode
Donantes de Sangre
de Alava

«Loideal seria que
entrara gente nueva,
pero no parece sencillo.
Hay que tener tiempo»

Javier Cameno
Pte. Celedones de Oro

«Las cosas salen
adelante a base
de hacer ‘milagros’
y pedir favores»

Félix Resa
Secretario Federacion
Alavesade
Atletismo

«Ya toca dejarlo.
Espero que
pronto aparezca
alguien a quien
pueda entregarle
el testigon

Mas de 300 mayores de 55 anos
toman apuntes en las aulas de la UPV

:N. NUNO

VITORIA. Nunca es tarde para co-
laborar de forma altruista con algu-
na de las maltiples asociaciones, en-
tidades, clubes o federaciones exis-
tentes por todo el territorio alavés.
Ni tampoco lo es para seguir apren-
diendo. Y sino, que se lo pregunten
alos 316 estudiantes mayores de 55
aflos que este afio han decidido vol-
ver a clase y tomar apuntes en las
Aulas de la Experiencia del campus
de Alava. De éstos, un total de 171
se han matriculado en la titulacién
de Ciencias Humanas; 115 en algu-
no de los cursos universitarios que
se ofertan exclusivamente para ellos,
mientras que otras treinta personas
se han inscrito en cursos comple-
mentarios.

El crecimiento paulatino de este
grupo de estudiantes —entre los que
tradicionalmente han primado las
mujeres- ha sido una constante des-
de que esta iniciativa arrancara alla
por 2001.Y eso pese a que en el pri-
mer curso de Ciencias Humanas hay
establecido un estricto ‘numerus
clausus’. Tan sélo se ofertan cincuen-
ta plazas para aquellos mayores de
55 afios, que no estén realizando
ninguna actividad laboral que su-
ponga remuneracion, y que quieran
instruirse en Historia del Arte y Uni-
versal, Lengua y Literatura, Psico-
logia o Salud y Actividad Fisica, en-
tre otras muchas asignaturas. Eso si,
el volumen de alumnos se mantie-
ne practicamente estable desde el
curso 2009-2010, cuando se supe-
raron por vez primera los trescien-
tos inscritos en alguno de los cuatro
cursos que conforman este peculiar
grado o en el resto de ofertas.

EnlaUNED

Las primeras aulas de este tipo sur-
gieron en los afios setenta en paises
como Francia y Alemania. La Uni-
versidad del Pais Vasco (UPV-EHU)
fue una de las instituciones de edu-

Alumnos asisten a la clausura del curso en la UPV. :

nera mas firme, apostd en su dia por
oftecer una ensefianza reglada para
mayores.

Una oferta que ya se ha consoli-
dado, tal y como sostiene Puy Fer-
nandez Osés, actual directora de las
Aulas de la Experiencia del campus
de Alava. (Hay mucha gente dispues-
ta a seguir aprendiendo que, una vez
embarcada en esta aventura, sigue
hasta el final; salvo que se lo impi-
da alguna causa de fuerza mayory,
explicé a EL CORREO. «Su compro-
miso es firme y vienen a las clases,
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de lunes a jueves, en la Escuela de
Magisterio, con una ilusién conta-
giosay, enfatiza.

A estos estudiantes, hay que su-
mar el medio centenar de alumnos
mayores de 55 afios que cada afio se
matriculan en las aulas ‘virtuales’
del centro asociado de la Universi-
dad Nacional de Educacién a Dis-
tancia (UNED) en Vitoria, con in-
tencién de completar el curso de ac-
ceso alauniversidad, aprender idio-
mas o realizar algin grado, carreras
de primer y segundo ciclo o maste-

da entregarle el testigon, confia. cacion superior del pais que,dema-  que se imparten tres horas diarias, resde suamplia oferta.
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Presentan:

EL CORREO

FUNDACION VOCENTO ¥ ACCION FAMILIAR EUSKADI (AFAE)

“;ERISTEN LAS FAMILIAS INTELIGENTES?”

ELsemaforo inteligente, una técnica sencilla y Util para lograrlo.

Colaborador:

vocento

H 4
i1 Arabako Foru Aldundia
Diputacién Foral de Alava
4

Antonio Ortudo,
Psicélogo infanto-juvenil
y terapeuta familiar.

aforo.

Intervendra:
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INAKI CERRAJERIA

Versos en la tumba de sus autores

El cementerio de Santa Isabel acoge un recorrido que evoca a poetas locales

:: DANIEL GONZALEZ

VITORIA. El eco de los versos reso-
naba ayer entre las tumbas del ce-
menterio de Santa Isabel como una
evocacion de aquellos textos conce-
bidos por los ilustres poetas vitoria-
nos que ahora descansan en este re-
cinto. «Y en ese cementerio hay luto,
hay /llanto y reina / el inquietante
silencio, sélo roto / por las flores que
sueflan, / por el trinar de los pajaros,
/ por esas coplas que en el aire tiem-
blan...», presto su voz Pilar Gonzalez
Auzmendi para rendir homenaje a
Herminio Madinabeitia frente a su
tumba. Este escritor y politico de la
capital alavesa, alcalde en dos ocasio-
nes y profesor, era uno de los 18 au-
tores incluidos en la visita guiada que
la historiadora Marta Extramiana ca-
pitane6 dentro de los actos del pro-
grama ‘Poetas en Mayo’.

Los versos recogidos del libro
‘Primavera entre nieve’ «que
escribi6 tras unas desgra-
cias personales que le
impulsaron a hablar
sobre la muerte y el
cementerio» se
prestaban a descri-
bir el carcter del
escenario escogi-
do para esta parti-
cular ruta de hora
y media. Elmismo
terna tuvo en men-
te Obdulio Perea
mucho antes que Ma-
dinabeitia, al escribir
su poema ‘En el cemen-
terio’. «;Tantas personas para
mi queridas / y ninguna a mi sd-
plica responde! / Los que ayer mis
canciones escucharon, / ;dénde se
encuentran, preguntadles donde?y,
recit6 Gonzalez Auzmendi tras na-
rrar Extramiana parte de la biografia
de quien fue concejal del Ayunta-
miento, vicepresidente de la Acade-
mia de Bellas Artes y bibliotecario del
Ateneo.

Y si era cuestion de dedicar unos
versos al camposanto, hasta la guia
de esta visita se animo con su propia
creacion, «en el cementerio amado /
hay mucho poeta afamado / que es-
pera del visitante / un recuerdo, Dios

dian-
ten. El
recitaldela
historiadora se

convirtié en un buen

augurio de lo que deparé la visitaala
veintena de participantes -los inte-
resados pueden acudir a la Oficina de
Turismo para que, si hay suficiente
demanda, incorpore esta ruta a su
oferta- porque el paseo por la biogra-
fia y la obra de autores reconocidos
como Esteban Urkiaga, ‘Lauaxeta’, el
coplero Pedro Garcia Remirez, que
acufi6 su «Porque soy de Vitoria / ena-
morado / de este pueblo tan cultoy,
el «soniadory Sotero Manteli, Elvira
Arias de Apraiz, Teresa Luna, Joaquin
Sarasua o Mateo Benigno de Moraza.

LEC T T i : N e I
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Una veintena de personas acudieron a la visita guiada por la historiadora
Marta Extramiana y la voz de Pilar Gonzalez Auzmendi. :: RAFA GUTIERREZ

En la ruta también hay hueco para
los ensayistas Ladislao Velasco y Ra-
mon Ortiz de Zdrate, el poeta Daniel
Ramon Arese, José Cola y Goiti, Da-
maso Villanueva y su burlesca des-
cripcién de un Celedon «que se ajus-
taba ala cuenta/ de que, mejor que
parienta / que le gastase sin tino / era
emplear surenta / en buen pellejo
de vino. / Asi, hechoun perulero/ el
amigo Celedén», Manuel Sdez de
Quejana, Joaquina Lopez de Mada-
riaga, Eulogio Serdan y Federico Ba-
raibar.

Tras la visita, recital

Quienes se quedaron con mas ganas
de poesia tras la visita pudieron dis-
frutar del recital organizado también
en Santa Isabel, ‘Crepusculo helado’,
en el que Mary Recio, Ana Moreno y
Lyrae interpretaron poemas escogi-
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dos especialmente para este lugar.
Frente a un majestuoso panteén de-
corado con tres figuras de angeles,
deleitaron a los presentes con textos
como el «bajo los cuerpos sé que nada
queda / arriba sélo el aire adelgazan-
dose / donde un cielo implacable se
despefiay de José Luis Hidalgo.

A este poema le sigui6 ‘Ejércitos
en mi muerte’, de Rafael Guillén, con
su «si mis brazos pudiesen / coger la
eternidad por sus extremos / despe-
dazarla y convertirla en polvo / en
moldeable arcilla / y darle formay asi
como un repertorio que durante me-
dia hora regal6 versos como «nunca
alces tus suplicas a lo oscuro / no apu-
res la copa de la alegria de un solo tra-
go/ mira a tu alrededor / hay alguien
/ siempre hay alguien que respira tu
sofocon, de ‘E1 Otro’, de Rosario Cas-
tellanos.

Piden 5 aiios de
carcel por atropellar
y amenazar a otro
hombre tras una
disputa en Amurrio

:: AIALA A. DE ARCAYA

VITORIA. La Fiscalia Provincial
de Alava pide una pena de cinco
afios y dos meses de carcel para
un hombre que atropell6 a otro
tras una discusion en la localidad
alavesa de Amurrio. Los hechos
se remontan a junio del 2011,
cuando el acusado, sobre las 19.30
horas, circulaba por la calle Etxe-
goien. Segun el escrito del Minis-
terio Publico, en un momento
determinado se encontré con otro
hombre con el que mantenia «una
relacién de enemistady. Fue en-
tonces cuando el imputado detu-
vo su vehiculo junto al de la otra
persona, de manera que las rue-
das delanteras del mismo queda-
ban subidas a la acera.

Ambos mantuvieron una fuer-
te discusién y en un momento
dado el acusado volvié a meter-
se en su vehiculo. «Con el 4nimo
de dafiar la integridad fisica del
otro individuon, aceler6 brusca-
mente el turismo y le atropello.
La victima sali6 despedida por
encima del capd, golped en el te-
choy finalmente cay6 al suelo
por la parte posterior del coche.

Secuelas

Tras el atropello, el acusado dio
la vuelta por la misma calle y re-
greso al lugar donde se encontra-
ba la victima, que estaba siendo
atendida. En ese momento le gri-
to en varias ocasiones frases ame-
nazantes mientras huia del lugar.

La victima suftié dos fracturas
consistentes en la mufieca y el
hombro, de las que precisé trata-
miento médico-quirdrgico. Tar-
dé en hacerlo 225 dias incapaci-
tantes, de los cuales seis estuvo
hospitalizado. Las secuelas cau-
sadas consisten en una reduccién
global de la movilidad del hom-
bro izquierdo del 35%.

Ante todo esto, la Fiscalia pide
tres aflos y seis meses por un de-
lito de lesiones con instrumen-
to peligroso, asi como un afio y
seis meses por un delito de ame-
nazas.



