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SECOT, MAYORES ACTIVOS

Seniors voluntarios al servicio de jóvenes 
emprendedores 
Secot Bilbao dispone de 40 profesionales jubilados que ofrecen su experiencia y asesoramiento de 
manera gratuita a emprendedores, ONGs y pymes 

MARTA R. ROMÁN /  Jubilarse supone dejar el 
mercado laboral tras toda una vida de trabajo. Sin 
duda, un descanso merecido. No obstante, es 
imposible borrar la experiencia profesional acumulada. 
Ni falta que hace. ¿Por qué no ofrecer todos esos 
conocimientos a las nuevas generaciones? ¿Por qué 
no poner todo ese intelecto al servicio de jóvenes que 
tienen una idea de negocio pero que no saben 
exactamente por dónde empezar? ¿Por qué no 
asesorar a pequeñas empresas u ONGs que no tienen 
recursos suficientes para pagar una asesoría privada?   
 
Con ese objetivo, SECOT (Seniors Españoles para la 
Cooperación Técnica) nació hace 20 años. Su 
delegación en Bilbao llegó en 2006. "Aquí hay muchas 
canas sabias y es una manera de que nuestros 
conocimientos reviertan en la sociedad", dice la 
presidenta de Secot Bilbao, Mari Carmen Gutiérrez. Un 
incontable número de canas que corresponden a las 40 personas que se mantienen activos asesorando 
gratuitamente y de forma voluntaria a emprendedores, pymes, micorempresas y ONGs en su sede de 
Alameda San Mamés, 37. Hoy estrenan blog en Vidasolidaria, una nueva ventana para compartir su iniciativa 
solidaria. 
 
Sus puertas están abiertas para cualquier persona que necesite ayuda, aunque son conscientes de que 
"actualmente hay muchos organismos e insituciones públicas que se dedican a lo mismo". En cualquier caso, 
lo que les diferencia, su plus, por así decirlo, sigue siendo la experiencia. A diferencia de otros servicios, los 
asesores de Secot imprimen el sello de quienes ya han pasado por  la aventura de montar un negocio o tienen 
a sus espaldas miles de informes de viabilidad para proyectos empresariales. Profesionales retirados, pero 
con la mente ágil para ofrecer alternativas, soluciones y tutorías personalizadas.  
 
En ese 'staff solidario' figuran abogados, economistas, ingenieros, filósofos e incluso marinos aunque todas las 
manos y todas las profesiones son pocas. Juan Azpiroz, socio de Secot Bilbao, anima a los jubilados a 
acercarse hasta la asociación para colaborar en esta tarea de "trasmitir experiencia a los más jóvenes". Si es 
bienvenida cualquier persona que necesite ayuda y consejos, lo mismo para aquellos seniors que estén 
dispuestos a ceder parte de su tiempo a los demás. "Necesitamos renovarnos y contar con más gente para 
seguir realizando esta labor porque cualquier profesional, sea cual sea su especialidad, puede contribuir". "No 
hace falta haber sido director general -subraya la presidenta de Secot Bilbao-, sólo pedimos que pongan sus 
conocimientos al servicio de otros".  
 
Mesas redondas para pequeños empresarios 
En cartera tienen una nueva ilusión que esperan salga pronto. Mesas redondas para pequeños empresarios 
en diferentes localidades de Bizkaia. La iniciativa ya funciona con éxito en Barcelona. "La idea", cuenta Juan 
Azpiroz, "es que los ayuntamientos convoquen  unas jornadas que hemos llamado de reflexión para pequeñas 
empresas del municipio. Ellas plantearán a un grupo de seniors de Secot los problemas que tengan y nosotros 
les ofreceremos asesoría y soluciones. Hemos hablado con varios ayuntamientos y tienen interés aunque con 
la crisis habrá que esperar para llevarlo a cabo".  
 
Con la confianza de que este nuevo proyecto vea finalmente la luz y de que su labor de asesoramiento a 
jóvenes se 'anime' porque les "encanta" asesorarles, en Secot no paran quietos. Forman parte del Consejo de 
Mayores del Ayuntamiento de Bilbao y de la Diputación Foral de Bizkaia en el Plan de Envejecimiento Activo, 
colaboran en diferentes estudios sobre el ocio de los mayores o remodelación de barrios como Bilbao La 
Vieja, participan en ferias como la reciente Nagusi 2010, echan una mano en informática y nuevas tecnologías 
a otras asociaciones. "Hacemos todo lo que podemos", ríe Mari Carmen Gutiérrez.  
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Premios Alma Soldiaria 2010
Reconocimientos para las 
iniciativas presentadas por el 
Hospital San Juan de Dios, la 
empresa Goilurra y las 
fundaciones Argia, Gizakia y 
Peñascal.

   Mención especial para la cooperativa Berohi, 
Cáritas y la Asociación Alavesa de Trabajo Social 

   Todas las fotos de la gala de entrega de 
premios Alma Solidaria 2010 

agenda solidaria
03/11/2010 | Jornadas de Decrecimiento y Vivienda 

03/11/2010 | II Reunión Científica Internacional de 
Salas de Consumo de Drogas 

04/11/2010 | ¿Menores sin derechos? Infancia 
extranjera desprotegida / Juventud penalizada 

05/11/2010 | Las políticas sociales en época de crisis 

06/11/2010 | Encuentro de familias lesbigays 

Guías prácticas
Guía de buenas prácticas medioambientales
Reglas de oro para un consumo responsable

Asociaciones,ongs y entidades sociales de 
Vizcaya
Consulta las fichas de cada asociación con sus 
principales servicios

Guía para detectar la violencia sexista
No lo justifiques, no lo permitas

Informe Anual de la Situación del Voluntariado en 
Euskadi 2009
(PDF, 202 páginas)

Informe sobre la situación del voluntariado en 
Bizkaia 2008
(PDF, 132 páginas)

Ganbara: ayudas para tu entidad social
¿Necesitas un ordenador para una conferencia?, ¿te 
falta una cámara de vídeo para documentar un 
evento? La solución está en ganbara

Guía práctica del voluntariado
Información inicial, sectores, contactos de interés...

Local Deportes Más actualidad Gente y TV Ocio Blogs Buscar elcorreo.com

PORTADA
NOTICIAS
EXPERIENCIAS

AGENDA
BLOGS PERSONALES
ONGs y ASOCIACIONES

FOTOS

Albergue en Bilbao 
Bilbao tendrá en 2010 el primer albergue europeo gestionado por 
discapacitados

Con apoyo de BBK Y Lantegi Batuak
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