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Hay que juntarse con quien te
pueda aportar el conocimiento
que te falta, de manera que
llegue un momento en el que
los noes se convierta en 'a lo
mejor'

CATALINA HOFFMAN EMPRESARIA EMPRENDEDORA Y PRESIDENTA DE LA ASOCIACIÓN SECOT

«Emprender requiere pasión, lucha, esfuerzo y sobre todo,
formación»
La fundadora del método Hoffman aconseja las figuras del mentor y el tutor para encauzar los planes empresariales 
27.02.14 - 13:49 - Julio G. Calzada | Valladolid

«Os vais a sentir muy solos, y además os van a decir que eso que queréis hacer, no se puede hacer», auguró

ayer la empresaria y emprendedora Catalina Hoffman a los asistentes a la jornada organizada por el Voluntariado

Senior de Asesoramiento Empresarial (Secot). Hoffman, tras doce años de experiencia en el mundo de la

empresa. Catalina Hoffmann Muñoz-Seca es directora general y socia fundadora de Vitalia Centros de día. Ha

cursado estudios de Medicina, es terapeuta ocupacional y creó hace algún tiempo el Método Hoffmann,

basándose en su formación y experiencia profesional trabajando codo con codo con la tercera edad y

tras observar la creciente necesidad de centros de día y el cuidado y tratamiento especializado.

Su experiencia la retorna a otros a través de la presidencia de Secot y ayer, en Valladolid, habló a los futuros emprendedores que la escuchaban sobre la

importancia de contar con un mentor que colabora, de manera voluntaria, en la tarea del emprendimiento.

«Emprender es pasión, es lucha, es esfuerzo y sobre todo, es formación», sentenció al comienzo de su charla en I Jornada de Asesoramiento 'El camino

para emprender con éxito', en la Cámara de Comercio de Valladolid.

«No os quedéis con el concepco de 'y si...'», aconsejó Hoffman a los presentes y expuso el ejemplo de su perseverancia para conseguir financiación

para la primera de sus aventuras empresariales. «Fueron seis meses de paliza y visité 800 sucursales bancarias hasta que en una me dijero que lo que les

contaba no les sonaba del todo mal», recordó.

La empresaria mostró su intención de «romper con falsos mitos» «como el que si crees en tu proyecto tienes que luchar por ello», y sin negar la importancia

de esta afirmación sugirio «juntarse con quien te pueda aportar el conocimiento que te falta, de manera que llegue un momento en el que los noes se

convierta en 'a lo mejor'», dijo.

228 consultas en 2013

Convencida de que muchos de los emprendedores se enfrentarán sobre todo al desconocimiento de la sociedad de sus proyectos «es lo primero que os va

a pasar» dijo, recomendó de nuevo la pasión, la ilusión, el esfuerzo y la lucha como las primeras medidas para alcanzar el éxito. «El miedo es una palabra

que solamente tiene cinco letras y equivocarse es una manera de aprender. Aprovechad la experiencia de Secot y disfrutad del talento que os ofrecen

los senior», concluyó la recién galardonada con el premio Joven Empresario de Madrid del año 2014.

Los voluntarios de Secot en las cinco oficinas provinciales repartidas por la comunidad han atendido el año pasado las consultas de 228 emprendedores, a

buena parte de los cuáles acompañan en la actualidad en la puesta en marcha de sus proyectos empresariales.

Al acto organizado ayer asistieron el alcalde de Valladolid, Francisco Javier León de la Riva; el presidente de la Cámara de Comercio e Industria de

Valladolid, Carlos Villar y el presidente de Secot Valladolid, Tomás Fernández de Larrinoa.

En la jornada, la coordinadora de Empleo de la Agencia de Innovación y Desarrollo Económico del Ayuntamiento de Valladolid, Irene Rodríguez Rojo,

explicó con detenimiento el proyecto 'Savia emprendedora. Consejos senior para jóvenes emprendedores', proyecto en el que participan los senior de Secot.

El vicepresidente de Secot Valladolid, José González expuso por su parte un balance de la actividad de este voluntariado en su apuesta por la creación de

empleo en 2013.
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Catalina Hoffman, ayer, en la Cámara de Comercio de Valladolid, en segundo plano, Javier León de la Riva y Carlos Villar. / HENAR SASTRE

Servicios

http://www.tusanuncios.com/portada/valladolid/
http://11870.com/
http://www.pisos.com/viviendas/valladolid/
http://www.infoempleo.com/trabajo/en_valladolid/
http://www.autocasion.com/
http://www.mujerhoy.com/
http://www.elnortedecastilla.es/eltiempo/


0 comentarios Suscribirse RSS

¿Un iPhone nuevo por 17€?

Compradores españoles consiguen
hasta un 80% de descuento usando
un sorprendente truco

www.megabargains24.com

Residencias Ballesol

Especialistas en el Cuidado de
nuestros mayores. Servicio de
Calidad. Infórmate aquí.

www.ballesol.es/Residencias

Cenáis 2 y paga solo 1

Imprime tu cheque y disfruta en
Foster's Hollywood hasta el 9 de
Marzo

www.elchequegorron.es

¿Nunca eliges el vino?

Hazte socio de BODEBOCA y queda
siempre bien con tu selección de vino

www.bodeboca.com

Publicidad

Escribir un comentario

© EL NORTE DE CASTILLA

Registro Mercantil de Valladolid, Tomo 356, Folio 162, Hoja VA1.044, Inscripción 52. C.I.F.:

A47000427 Domicilio social en c/ Vázquez de Menchaca, 10, 47008 - Valladolid Correo

electrónico de contacto ncdigital@elnortedecastilla.es ©El Norte de Castilla S.A., Valladolid,

2013. Incluye contenidos de la empresa citada, del medio El Norte de Castilla, y, en su caso,

de otras empresas del grupo de la empresa o de terceros.

EN CUALQUIER CASO TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS: 

Queda prohibida la reproducción, distribución, puesta a disposición, comunicación pública y

util ización, total o parcial, de los contenidos de esta web, en cualquier forma o modalidad, sin

previa, expresa y escrita autorización, incluyendo, en particular, su mera reproducción y/o

puesta a disposición como resúmenes, reseñas o revistas de prensa con fines comerciales o

directa o indirectamente lucrativos, a la que se manifiesta oposición expresa.

Contactar | Staff | Mapa Web | Aviso legal | Política de privacidad | Publicidad

Política de Cookies

ABC.es Hoy Digital

El Correo La Rioja.com

Elnortedecastil la.es DiarioVasco.com

Elcomercio.es Ideal digital

SUR.es Las Provincias

Qué.es El Diario Montañés

La Voz Digital Laverdad.es

ABC Punto Radio Finanzas

hoyCinema hoyMotor

Infoempleo Guía TV

Autocasion 11870.com

Mujerhoy Pisos.com

Vadejuegos Avanzaentucarrera.com

Grada360 m.elnortedecastil la.es

ENLACES VOCENTO

http://atemda.com/clickthrough.ashx?ad2vps=wD34ARCETSM06KkyR4ptjFyANMGGma1eINWez6HFI2JUtAs44dfN4%2b95bj36EAekrxoIWIAJqB8r68DF%2b9EIT7lAYsIUjRT2gjCMZ09qs%2bNio7ZekBVYn4VZ0PbQBT3K
http://t.qservz.com/cl.aspx?extLi=24722&extPu=627&extPm=14520&extCr=118212&ref=s.atemda.com&optin=0&iid=987fc4bf-c165-4b38-b6d7-d681f290ee7f&url=http%3A%2F%2Ftags.qservz.com%2Fclick%2FRhStqwunf43Zb-4gSN.jv89RFx3u13K3z.je9Ht46tq9S.64XvvEqomR439dJU2ui.6DbkXXBK6x47oiIvbRQ6OWafkvmCzN1tTOH.5Wdxcv405Qm5Lh33BNV0I4aEzGs.Tk2k74HcY7GvduoblFUwBVW3mZQ0Mb4MVjXsoA48v8ll1rsQPG0yIXgWKRff3tCr0TVpNLlPDoZDlpKY66QF12cotJ4OkT7LC-YKKov84uQVMCdKdpMLDVxhm.OBw-MFw5RjcxrGDchPmlYFwLeQVpBwwSE.8sKvwR9D6aA6aOf5G.y3R.utwxixHS02yg-8A.lemRtJLmkzCH4titxgSxTBo.RoJrGAiLE-DXtdk7yBWap0hpZVxVzpOewPJL7FhVfdqGkWMZdJrSrjC0zBVNL4l-uWkJDCIK0n6rltp8jJIPqlBK3X7GKROR8Wywk8lIDroZ7PkXgOqQop4t2v9Z%2F%2F
http://www.youronlinechoices.com/es/
http://comments.eu1.gigya.com/comments/rss/6287811/elnortedecastilla/30.7.317078953606
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABXRdEewAAAAFf2cjhT_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMjQwMDAwH0VVUgAAAAEAAAFEhs57RAAAAADH0vFWmA_gwQJSVcCzGogQX8fS8VaYD-DBAAAA
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABXRdEewAAAAFf2cjhT_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMjQwMDAwH0VVUgAAAAEAAAFEhs57RAAAAADH0vFWmA_gwQJSVcCzGogQX8fS8VaYD-DBAAAA
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABXRdEewAAAAFf2cjhT_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMjQwMDAwH0VVUgAAAAEAAAFEhs57RAAAAADH0vFWmA_gwQJSVcCzGogQX8fS8VaYD-DBAAAA
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABWg_sJAAAAAFaEHpOT_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMzEwMDAwH0VVUgAAAAIAAAFEhs57RAAAAADkVhBdlPVdWQOYLPfRhMzWHlJVwLMaiBBf5FYQXZT1XVkAAAA.
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABWg_sJAAAAAFaEHpOT_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMzEwMDAwH0VVUgAAAAIAAAFEhs57RAAAAADkVhBdlPVdWQOYLPfRhMzWHlJVwLMaiBBf5FYQXZT1XVkAAAA.
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABWg_sJAAAAAFaEHpOT_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMzEwMDAwH0VVUgAAAAIAAAFEhs57RAAAAADkVhBdlPVdWQOYLPfRhMzWHlJVwLMaiBBf5FYQXZT1XVkAAAA.
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABX5u3aAAAAAFfm7fMT_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMjUwMDAwH0VVUgAAAAMAAAFEhs57RAAAAADlD_gDp_WEtwOYLPfRhMzWHuUP-AOn9YS3p9zRwf64_kEAAAA.
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABX5u3aAAAAAFfm7fMT_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMjUwMDAwH0VVUgAAAAMAAAFEhs57RAAAAADlD_gDp_WEtwOYLPfRhMzWHuUP-AOn9YS3p9zRwf64_kEAAAA.
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABX5u3aAAAAAFfm7fMT_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMjUwMDAwH0VVUgAAAAMAAAFEhs57RAAAAADlD_gDp_WEtwOYLPfRhMzWHuUP-AOn9YS3p9zRwf64_kEAAAA.
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABX6s0dgAAAAFfq0o-T_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMTUwMDAwH0VVUgAAAAQAAAFEhs57RAAAAABI6avTWq1OmAJSVcCzGogQX0jpq9NarU6YAAAA
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABX6s0dgAAAAFfq0o-T_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMTUwMDAwH0VVUgAAAAQAAAFEhs57RAAAAABI6avTWq1OmAJSVcCzGogQX0jpq9NarU6YAAAA
http://adserver.cxad.cxense.com/adserver/click/AAAAAAEMEeoAAAABX6s0dgAAAAFfq0o-T_WDB4aNR0S-t-9wDvbjbQ4wHzAuMTUwMDAwH0VVUgAAAAQAAAFEhs57RAAAAABI6avTWq1OmAJSVcCzGogQX0jpq9NarU6YAAAA
http://www.elnortedecastilla.es/interactivo/comun/contactar.html
http://www.elnortedecastilla.es/interactivo/comun/mapaweb.html
http://www.elnortedecastilla.es/interactivo/comun/condiciones.html
http://www.vocento.com/politica-privacidad/
http://www.elnortedecastilla.es/interactivo/comun/publicidad.html
http://www.vocento.com/politica-cookies/
http://www.abc.es/
http://www.hoy.es/
http://www.elcorreo.com/
http://www.larioja.com/
http://www.elnortedecastilla.es/
http://www.diariovasco.com/
http://www.elcomercio.es/
http://www.ideal.es/
http://www.diariosur.es/
http://www.lasprovincias.es/
http://www.que.es/
http://www.eldiariomontanes.es/
http://www.lavozdigital.es/
http://www.laverdad.es/
http://www.abc.es/radio
http://www.finanzas.com/
http://www.hoycinema.com/
http://www.hoymotor.com/
http://www.infoempleo.com/
http://www.laguiatv.com/
http://www.autocasion.com/
http://11870.com/
http://www.mujerhoy.com/
http://www.pisos.com/
http://www.vadejuegos.com/
http://www.avanzaentucarrera.com/
http://www.grada360.com/
http://m.elnortedecastilla.es/
http://www.vocento.com/
http://www.sarenet.es/

