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Perfil : Tomás Fernández de Larrinoa 

«La FP es el futuro del país, son los alumnos 
más preparados para el autoempleo»  
«Las empresas buscan contratar cada vez más a personas por cuenta ajena» 

 

JUDIT CALVO Altruista y muy activo, Tomás 
Fernández preside la organización de Seniors 
Españoles para la Cooperación Técnica de 
Valladolid, (Secot) donde ofrecen asesoramiento 
gratuito en los trámites para crear una empresa. De 
autoempleo precisamente vino a debatir con los 
estudiantes zamoranos de Formación Profesional, a 
los que ve un brillante futuro como trabajadores por 
cuenta propia. 
 
 
-¿Los jóvenes que terminan un ciclo de FP están 
capacitados para crear su propia empresa? 
 
 
-Yo creo que sí. Están formándose para 
desempeñar su trabajo de mañana y creo que todo 
el mundo está preparado, lo que hay que darles son 
iniciativas y salidas. Además, creemos que tal y 
como está el mercado y la economía hoy en día, lo 
que más futuro tiene es el autoempleo. 
 
 
-¿Salen bien preparados los alumnos? 
 
 
-En la FP está el futuro del país porque creemos que un profesional bien preparado es el que con más 
seguridad va a trabajar por cuenta propia, que es el futuro del país. Las empresas cada vez intentan hacer 
menos contratos, con menos trabajadores y contratan autónomos para no tener que pagar la seguridad social 
que es lo importante. 
 
 
-¿No es esa una forma fácil de desentenderse de los empleados? 
 
 
-No es que se desentienda del trabajador, el problema es que si una empresa tiene un autónomo y cae de 
baja, él se tiene que buscar las habichuelas para que otro ocupe su trabajo y eso es distinto a tener 
empleados, que si tiene a alguien de baja ella misma tiene que buscar a otra persona y es más complicado. 
Hoy las empresas contratan servicios externos para realizar trabajos dentro de ellas. 
 
 
-¿Avanzamos hacia esa fórmula de externalización? 
 
 
-Yo creo que sí, aunque puedo estar equivocado. No tengo la varita mágica. 
 
 
-¿Considera positiva la proliferación de autónomos en las empresas? 
 
 
-Sí. La FP además está haciendo un buen trabajo en este sentido. 
 
 
-¿Utilizan sus experiencias como autónomos para asesorar a nuevos emprendedores? 
 
 
-Somos trabajadores por cuenta ajena, y también por cuenta propia, que formamos un grupo de 35 personas 
en Castilla y León y con oficina propia en Salamanca y Segovia. Nuestro interés es abrir nuevos centros en 
todas las capitales de la Región. En Zamora estamos en gestiones con una persona, pero aún no tenemos a 
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nadie para colaborar con nosotros, en cuanto tengamos gente jubilada o prejubilada que le interese unirse a 
nosotros inmediatamente abrimos una oficina. Nos interesa mucho contactar zamoranos con inquietudes en 
este sentido. 
 
 
-¿Cómo ayudan a las personas que pasan por sus oficinas? 
 
 
-Tratamos de orientarles viendo y estudiando con ellos el proyecto que nos traen para ver si tiene viabilidad. 
Una vez que pasamos esa fase buscamos con ellos la financiación, que aunque está difícil no es imposible, sí 
se consiguen cosas. 
 
 
-Entonces, ¿los bancos sí conceden créditos? 
 
 
-Cuesta mucho pero sí. Nosotros estuvimos trabajando durante casi un año en una empresa de comida 
preparada y restaurante en Palencia y al final conseguimos una financiación de 260.000 euros para que lo 
pusiera en marcha. Hasta hace unos años se creó una granja de grillos. 
 
 
-¿Son las ideas novedosas las que triunfan en los malos tiempos? 
 
 
-Cualquier idea puede ser buena. Hay que estudiar su viabilidad y seguir trabajando con ella. Eso sí, la idea 
buena no tiene por qué ser la primera, sino que puede equivocarse al principio y dar con ella a la tercera, y 
luego ya sale adelante con ella. Nunca se sabe. 
 
 
Vitoria (1941) 
 
 
Tomás Fernández inició su vida laboral en la fábrica de Michelín radicada en Vitoria, pero la expansión de la 
empresa hacia otros centros neurálgicos lo llevó en 1972 hasta la nueva planta de Valladolid, dónde recaló 
para cinco años «y acabó siendo toda la vida» Unos años antes de llegar a la jubilación la empresa le ofreció 
el traslado hasta su ciudad natal, pero la familia ya había echado raíces castellanas. Fue miembro fundador 
del Club Balonmano Valladolid y ocupó el puesto de secretario. En 2001, ya jubilado, comenzó su andadura 
en la organización de Seniors Españoles para la Cooperación Técnica, donde personas retiradas como él 
ofrecen asesoramiento empresarial gratuito a los interesados en montar un negocio por cuenta propia. 
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Listado De Cursos 
Recíclate Con Nosotros Cursos:Idiomas Infórmatica Energías www.MasterD.es/Formacion 

Obtén un Título FP 
Cursos de FP para Obtener el Título Oficial. Infórmate Ahora! www.CursosFormacionProfesional.com 

Formación: mejora en 2010 
Todo tipo de cursos, incl. gratis y subvencionados. Encuentra el tuyo. www.lectiva.net 

COMPARTIR 

¿qué es esto? 
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1 comentario 
 

#1 - Un joven licenciado el día 14-04-2010 a las 17:45:36 

Como este señor tenga razón, lo que nos va a tocar vivir es muy jodido. 
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Bolero Venca

Cómpralo ya en Venca.
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Los cartuchos 
originales HP ofrecen 
un rendimiento 
garantizado

Ordenador 
Portátil Dell 

Toda la informática que 
necesitas.

Enlaces recomendados: Juegos 

  CONÓZCANOS:  CONTACTO |  LA OPINIÓN DE ZAMORA |  LOCALIZACIÓN Y DELEGACIONES |  PROMOCIONES    PUBLICIDAD:  TARIFAS |  AGENCIAS |  CONTRATAR   

laopiniondezamora.es es un producto de Editorial Prensa Ibérica
Queda terminantemente prohibida la reproducción total o parcial de los contenidos ofrecidos a 
través de este medio, salvo autorización expresa de laopiniondezamora.es. Así mismo, queda 
prohibida toda reproducción a los efectos del artículo 32.1, párrafo segundo, Ley 23/2006 de la 
Propiedad intelectual. 

 




