- La ruta de Mari Carmen Gutiérrez

Presidenta de Secot Bilbao. Mari Carmen Gutiérrez
es la presidenta de la sede bilbaina de Seniors Espa-
fioles para la Cooperacidn Técnica, una asociacion sin
animo de lucro que cuenta con unos 50 voluntarios.

: Pinths ' buena voluntad

Secot cuenta con unos 900 seniors en toda Espafia, profe-
: sionales y exejecutivos de empresa jubilados que prestan
sus servicios de forma voluntaria y gratuita. Su presidenta,
: Mari Carmen Gutiérrez, nos asesora sobre sus bares favori-
tos de Bilbao, que elige por sus buencs pintxos.

Gatz

Direccién Santa Maria, 10 (Bilbao).
Teléfono 944154861.

«Se trata de un bar en en el que te atienden muy bien

y donde hay muy buen ambiente. Los camareros son
superamables a pesar del follén que tienen habitualmente.
Me gustan los pintxos que ponen, en especial los de steak
tartar, que se acaban segun sacan las bandejas, y eso que
hacen un monton».

Bitoque

Direccién Alameda Mazarredo, 6 (Bilbao).
Teléfono 944236545.
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«Tienen unas croquetas cuadradas buenisimas, que ademas
rompen con idea de la croqueta tradicional. También sirven
unos huevos espléndidos, riquisimos, y unas anchoas
marinadas, que estdn como para desmayarse. El estableci-
miento es algo pequefio para el éxito que tiene, pero esta
Mmuy NUevo3.

&l Ensanche (Kepa Landa)

Direecién Henao, 12 (Bilbao).
Teléfono 944244075,

«De este local destaco la tortilla, que para mi es la mejor
de todo Bilbao. También ponen un pintxo de huevo sobre
pan tostado con salsa rosa gue esta muy rico. El ambien-
te es sensacional y, en cuanto a la decoracién, tiene una
vidriera preciosisima por la que en los dias soleados entra
una bonita luzy. =m




