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[I]"'"Hl M. / Secot, Abante y Obra Social Caja Madrid han publicado
————— = 'Los mayores ahorradores’, un libro que ahonda en la rela-
cién que la tercera edad mantiene con la economia. Tras examinar minu-
ciosamente la situacion actual de los pensionistas, el texto ofrece una se-
rie de consejos y recomendaciones para preparar la jubilacién del futuro

Unlibro para aprender
a planificar la jubilacion

I..C.

n la mayoria de esta-
disticas, cuando se
pregunta por los
principales asuntos
que preocupan a las perso-
nas de mas de 65 anos, los
aspectos econdmicos siem-
pre aparecen en la parte su-
perior de la piramide.

Es mucha la importancia
que la tercera edad otorga a
lo monetario ya que, segin
han demostrado numerosos
estudios, el dinero lo aso-
cian a la seguridad y a la ca-
pacidad de seguir siendo in-
dependientes.

Sin embargo, pese a este
dato, no abundan los traba-
jos que relacionen a este co-
lectivo social con la econo-
mia y, sobre todo, que vayan
mas alld de su rol como con-
sumidores,

Aqui precisamente es
donde radica la importancia
del libro Los mayores aho-
rradores, donde se analiza
en profundidad el vinculo
que une ambas partes. Ade-
mds, se hace desde una
perspectiva general, es de
cir, manifestando como han
valorado los mayores el di-
nero en sus diferentes eta-
pas vitales.

Para llevar a cabo esta ini-
ciativa se han juntado la or-
ganizacion Secot (Seniors
Esparioles para la Coopera-
cién Técnica), en su papel
de vehiculo de transmisién
de las preocupaciones de
los mayores, y Abante, co-
mo entidad especializada en
asesoramiento financiero.
Ambos organismos han
contado, ademas, con el
apoyo de Obra Social Caja
Madrid.

Para la realizacién del li-
bro, los organizadores con-
fiesan haber realizado un
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gran esfuerzo por conocer
la situacién econémica en la
que se encuentra la tercera
edad actual. Con este fin, se
han realizado un buen ni-
mero de entrevistas perso-
nales a jubilados para saber
su coyuntura actual.

Llama la atenci6n que en
casi todos los casos el nivel
de satisfaccién personal es
proporcional a la renta dis-
ponible y que ésta, mayori-
tariamente, viene tinicamen-
te del lado de la pensién.

Sobre esta base se cons-
truye la verdadera finalidad
de Los mayores ahorrado-
res, que no es otra que
«aportar soluciones y dar
COnsejos que permitan a ca-

da individuo saber que una
planificacién profesional y
a tiempo de su economia
personal le va a permitir un
elevado grado de libertady.

A la presentacién del li-
bro acudieron Virgilio Ona-
te, presidente de Secot,
Santiago Satrustegui, con-
sejero delegado de Abante,
y Carlos Maria Martinez, di-
rector de Obra Social Caja
Madrid. Asimismo, el acto
conté con la presencia de
Amparo Valcarce, secreta-
ria de Estado de Servicios
Sociales, Familia y Disca-
pacidad, que adelants algu-
na de las medidas en las
que esta trabajando el nue-
vo Gobierno socialista.



