
221
F E B
2024

Otros
Números de
SeniorOnline

Todos los Números
senioronline

Suscríbase a senioronline
 introduzca su email...  Enviar

Hazte Socio Adherido

¿Profesional en
Activo?

Comunicación
(Departamento de

Comunicación
SECOT)

30-01-2024

Comunicación
(Departamento de

Comunicación
SECOT)

30-01-2024

Comunicación
(Departamento de

Comunicación
SECOT)

30-01-2024

Comunicación
(Departamento de

Comunicación
SECOT)

30-01-2024

Comunicación
(Departamento de

Comunicación
SECOT)

30-01-2024

Comunicación
(Departamento de

Comunicación
SECOT)

30-01-2024

Comunicación
(Departamento de

Comunicación
SECOT)

30-01-2024

Te presentamos una nueva Edición de estos Premios y, aunque han
pasado 16 años, seguimos igual de ilusionados porque en unos
meses volveremos a reconocer el gran esfuerzo realizado por
nuestros Séniors.

Queremos dar visibilidad a aquellos proyectos que han contado con
el apoyo de SECOT y de los que todos nosotros nos sentimos
especialmente orgullosos. 

¡SECOT necesita de tu energía, la que llevamos compartiendo con
Fundación Repsol 16 años!

Convirtamos esta nueva edición en una experiencia inolvidable para
nuestros emprendedores y para nosotros mismos.

Los proyectos pueden optar a estas tres categorías:

Emprendedor Sostenible
Mujer Emprendedora
Proyecto de Mayor Impacto

La inscripción a los Premios permanecerá abierta hasta el
%uD83D%uDDD3%uFE0F15 mayo 2024 13:00

 

Si como Sénior de SECOT piensas que algún proyecto en los que has
participado en los últimos años pudiera ser presentado en alguna de
las candidaturas, no dudes en acceder al Formulario de Inscripción y
completar los datos sobre el mismo ¡estamos deseando recibir nuevos
proyectos!.

Si has sido asesorado por SECOT y crees que tu proyecto podría
participar en esta edición, ponte en contacto con nosotros
comunicacion@secot.org indicando en el asunto PREMIOS SECOT A
LA EXCELENCIA.

Accede aquí a la web de los Premios para más
información y consultar Bases
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Artículo de Entrada

SECOT y Fundación Nemesio Diez unidos para
guiar a jóvenes hacia el empleo

SECOT y la Fundación Nemesio Diez han unido fuerzas en el proyecto "De la FP al puesto de trabajo",
programado para extenderse desde noviembre de 2023 hasta octubre de 2024 en todas las delegaciones de SECOT
en España. Este proyecto tiene como objetivo fundamental preparar a los estudiantes de Formación Profesional
(FP) para su transición al mercado laboral, ofreciendo la experiencia, conocimientos y orientación de los
voluntarios de SECOT. Estos voluntarios -más de 980 actualmente- distribuidos en 22 delegaciones, trabajarán
para prevenir el abandono escolar, reforzar habilidades y conocimientos, y preparar a los jóvenes para el mundo
laboral.

La colaboración entre SECOT y la Fundación Nemesio Diez busca contribuir al desarrollo social centrando su
atención en los estudiantes de FP en España. La iniciativa se presenta como una oportunidad para compartir
experiencias y recursos, con el propósito de ayudar a los jóvenes en esta etapa crucial de sus vidas. La Fundación
Nemesio Diez, creada en 2014, ha crecido a lo largo de los años, apoyando proyectos transformadores que buscan
mejorar las condiciones de vida de las personas, con un enfoque en la educación, salud, deporte y cultura como
motores del cambio en la sociedad española.

Noticia relacionada
 

ACTUALIDAD SECOT

Sumar esfuerzos para impulsar Jaén: Diputación y
SECOT impulsan la formación empresarial en Jaén

La Diputación de Jaén, en asociación con la Delegación de SECOT en Jaén, ha lanzado el programa "SUMAR
ESFUERZOS PARA IMPULSAR JAÉN". El objetivo principal es proporcionar formación y fomentar la cultura
emprendedora en la provincia, dirigido tanto a la población en general como a centros educativos y de formación.
El programa incluye intervenciones presenciales, online o mixtas realizadas por los séniors de SECOT, priorizando
municipios con menos de veinte mil habitantes.

Las intervenciones abarcan temas de emprendimiento, formación empresarial, habilidades para el emprendimiento,
presentación de negocios, Design Thinking, Plan de Negocio, Marketing Estratégico, Ventas, Marketing Digital,
Comercio Electrónico, Plan Económico Financiero, entre otros. También se ofrecerán sesiones y talleres para
mejorar la empleabilidad, especialmente dirigidos a aquellos con dificultades de recolocación.

Escuchar cuña radiofónica sobre el proyecto aquí

El programa se inición en el último trimestre de 2023 y abarcará los dos primeros de 2024, adaptándose a las
fechas acordadas con las entidades beneficiarias y ejecutándose a través de los séniors de SECOT en las distintas
delegaciones de la Asociación.
 

eSemp

Revolucionando la formación empresarial y de
empleabilidad para el 2024

La Escuela SECOT de Emprendedores (eSemp) ha anunciado su innovadora oferta educativa para el primer
semestre de 2024, destacando su compromiso con la formación de emprendedores y profesionales. En 2023, más
de 900 personas adquirieron competencias prácticas gracias a eSemp, y para este año, la oferta se renueva para
abordar temas clave del mercado, como el impacto de la IA en los negocios y las "habilidades blandas" como
elementos esenciales para la empleabilidad y el emprendimiento.

La nueva programación formativa incluye cursos gratuitos en línea, impartidos por voluntarios de SECOT,
directivos, profesionales y emprendedores con enfoque práctico. Entre los temas destacados se encuentran las
habilidades blandas, inteligencia artificial, búsqueda de empleo efectiva, creación de páginas web,
emprendimiento circular, marketing digital, ciberseguridad, finanzas y design thinking. La oferta cuenta con el
respaldo de socios de primer nivel, como la Fundación Rafael del Pino y el Ayuntamiento de Madrid, que
proporciona su sede para las clases presenciales.

La Escuela invita a todos los interesados a explorar la variedad de cursos disponibles en su sitio web oficial
(https://esemp.secot.org/) y unirse a esta experiencia de formación única que busca impulsar el crecimiento
profesional y personal de sus participantes.

En Acción

¡eSemp por todo Madrid!

Del 22 al 28 de enero, eSemp ha presentado su nueva campaña publicitaria, impulsada por el compromiso y apoyo
del Ayuntamiento de Madrid. La Escuela de Emprendedores de SECOT tiene como objetivo despertar el interés de
los madrileños en el emprendimiento, ofreciendo una nueva edición de su programa formativo.

En aras de respaldar el desarrollo económico, fomentar el espíritu emprendedor, difundir información, y promover
la creación y consolidación de empresas, así como contribuir al crecimiento económico de la ciudad, el
Ayuntamiento de Madrid y SECOT mantienen un convenio de colaboración que incluye la difusión y promoción
de las acciones emprendidas por la Asociación así como su compromiso a la hora de apoyar el inicio de nuevos
proyectos empresariales.

La publicidad de eSemp ha sido visible en un circuito de mupis ubicados estratégicamente en diversos puntos
clave de Madrid, informando a los ciudadanos sobre cómo acceder a esta formación. Este circuito de mupis ha
abarcado los 21 distritos que componen la ciudad: Arganzuela, Barajas, Carabanchel, Centro, Chamartín,
Chamberí, Ciudad Lineal, Fuencarral-El Pardo, Hortaleza, Latina, Moncloa-Aravaca, Moratalaz, Puente de
Vallecas, Retiro, Salamanca, San Blas, Tetuán, Usera, Vicálvaro, Villa de Vallecas y Villaverde.
Noticia relacionada aquí

 

FORMACIÓN

¡Inscripciones abiertas en la Escuela Municipal de
Emprendimiento Secot Granada!

La Escuela Municipal de Emprendimiento Secot (#EmeS) en Granada ha lanzado la convocatoria para su curso de
formación 2024, enmarcado en el #PlandeEmpresa y de acceso totalmente gratuito. Este programa, con sesiones
matutinas de lunes a viernes, del 20 de febrero al 21 de marzo, abordará aspectos clave de la gestión empresarial,
desde Marketing hasta Contabilidad. La iniciativa tiene como objetivo principal guiar a aspirantes a
emprendedores hacia el camino del autoempleo, brindando también apoyo a empresas establecidas. Las
inscripciones están abiertas hasta el 12 de febrero, con plazas limitadas.

Detalles del Curso:

Fecha de Inicio: 20 de febrero de 2024
Fecha de Finalización: 21 de marzo de 2024
Horario: Mañanas, de lunes a viernes, 3 horas diarias

Para obtener más información e inscribirse, se puede visitar la página web de la Escuela Municipal de
Emprendimiento Secot en secotgranada.es

Ante la limitación de plazas, se recomienda a los interesados asegurar su participación antes del cierre del plazo de
matrícula el 12 de febrero de 2024. ¡Una oportunidad para potenciar el camino hacia el emprendimiento y el
autoempleo!

Para más información e inscripciones: https://secotgranada.es/ o en la página del Ayuntamiento

UNIVERSIDAD

Inicia el Programa Mentoring UEx: 23 mentores
especializados listos para guiar a la comunidad
académica

La Universidad de Extremadura (UEX) ha dado inicio al Programa Mentoring UEx con la capacitación de 23
mentores especializados en diversas disciplinas. La inauguración, celebrada el 19 de enero en la Facultad de
Formación del Profesorado, contó con la participación de la Vicerrectora de Estudiantes, Empleo y Movilidad,
Alicia González, la secretaria del Consejo Social, Pilar Izquierdo, y el presidente del Consejo Social, Antonio
Huertas, quien se unió virtualmente. González resaltó la importancia del programa para fomentar el intercambio de
ideas y el desarrollo de competencias clave, mientras que Huertas agradeció a los mentores por su compromiso.

El Programa Mentoring UEx, dirigido por SECOT, ofrece a estudiantes y titulados de la UEx una mentoría
gratuita durante seis meses con profesionales experimentados. El objetivo es impulsar el crecimiento personal y
profesional, aumentar la conciencia de fortalezas y debilidades, y facilitar un proceso de desarrollo. Además, los
participantes recibirán un diploma acreditativo y reconocimiento de 0.5 créditos. La inscripción está abierta hasta
el 2 de febrero, y más detalles se pueden encontrar en la web del Vicerrectorado de Estudiantes, Empleo y
Movilidad: https://www.unex.es/organizacion/gobierno/vicerrectorados/vicealumn/funciones/mentoring.

PREMIOS SECOT

¡16 años potenciando la energía de la experiencia!

SECOT EN ACCIÓN

El Presidente de SECOT, Fernando Sobrini, impulsa
la estrategia de la Asociación en la Comunidad
Valenciana

El 29 de enero de 2024, el Presidente de SECOT, Fernando Sobrini, se reunió con un grupo destacado de séniors y
los presidentes de las delegaciones de Castellón, Valencia y Alicante en la Comunidad Valenciana: Juan José
Montoro, Francisco Manuel Pelegrí y Fernando Baus, respectivamente. La finalidad del encuentro fue discutir y
avanzar en los aspectos clave del Plan Estratégico presentado a la asociación el último trimestre del año anterior.
Asimismo, se presentaron los proyectos y la programación establecida por las delegaciones para los próximos
meses, enfocándose en compartir mejores prácticas.

La reunión, llevada a cabo en la sede de la Delegación de Valencia, se centró en los avances específicos de los
proyectos multidelegación, con especial énfasis en el proyecto FEM FUTUR en la Comunidad Valenciana, el
asesoramiento a emprendedores, pymes y autónomos, así como la promoción del envejecimiento activo. Las
delegaciones detallaron exhaustivamente las actividades realizadas en 2023, presentando logros y experiencias, así
como planes de acción y programación para el presente año. Fernando Sobrini expresó su satisfacción por los
progresos y la dedicación de las delegaciones, destacando el compromiso de SECOT con la mejora continua y su
impacto positivo en la sociedad.

Durante la jornada, se delinearon estrategias específicas para afrontar los desafíos y oportunidades locales,
reafirmando el compromiso de SECOT en contribuir al desarrollo sostenible y mejorar la calidad de vida de la
sociedad. La asociación continuará activamente la implementación de proyectos innovadores y la expansión de sus
actividades en la Comunidad Valenciana.

TERCER SECTOR

SANTALUCÍA reafirma su compromiso con SECOT

La aseguradora ha renovado sus alianzas con SECOT, Grandes Amigos y Fundación Pasqual Maragall, entre
otras entidades.

SANTALUCÍA mantiene su apoyo a las causas sociales que promueven la integración activa y participación
de este colectivo.

SANTALUCÍA, la aseguradora líder en protección familiar, ha renovado sus alianzas con SECOT, Grandes
Amigos y Fundación Pasqual Maragall, en su firme compromiso de velar por el cuidado y el bienestar de las
personas mayores. De este modo, se posiciona como un aliado activo de destacadas entidades sociales para
garantizar una mayor calidad de vida a la población senior.
Por cuarto año consecutivo, junto con SECOT, asociación referente en voluntariado sénior, SANTALUCÍA
continuará promoviendo el impulso del espíritu emprendedor y las relaciones intergeneracionales.
Asimismo, seguirá colaborando con la ONG Grandes Amigos, dedicada al acompañamiento de mayores que
sienten soledad no deseada, y la Fundación Pasqual Maragall, para fomentar el bienestar de los cuidadores de
personas con Alzhéimer.

Estas colaboraciones contribuyen a la apuesta de SANTALUCÍA por atender las necesidades de un colectivo
vulnerable como son las personas mayores, reafirmando así su vocación por el cuidado y la protección de la
sociedad, además de responder al reto de la longevidad. Todo ello se alinea con su respaldo a la Agenda 2030 y a
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), en especial el ODS 3, Salud y Bienestar, el ODS 10, Reducción de
las desigualdades, y el ODS 17, Alianzas para lograr los objetivos.

En palabras de Emma Marín, Directora Corporativa de Comunicación y RSC de la aseguradora: “Desde
SANTALUCÍA seguimos comprometidos, año tras año con las necesidades y preocupaciones de las personas
mayores. Es un colectivo crucial en nuestro futuro, y estas alianzas aseguran su plena integración y participación
activa en la sociedad”.

FISCALIDAD

¿Cuáles son los beneficios fiscales de donar a una
ONG?

Si donas a una ONG, además de contribuir a una causa solidaria, puedes deducirte parte del importe donado
en tu siguiente declaración de IRPF (para personas físicas) y en el Impuesto de Sociedades (para empresas).

La Campaña de la Renta se abre en el mes de abril y los contribuyentes obligados pueden presentar su
declaración a través de la sede electrónica de la Agencia Tributaria. En la declaración se reflejarán los
donativos realizados el año anterior y las deducciones a las que dan derecho.

La Campaña de la Renta, que se abre en abril, permite a los contribuyentes reflejar los donativos realizados el año
anterior y las deducciones correspondientes.

Para donantes particulares, las deducciones fiscales por donativos a ONG pueden variar del 40% al 80% en el
IRPF, según el Real Decreto-ley 6/2023. El calendario fiscal establece el plazo hasta el 31 de diciembre para
colaborar y maximizar las deducciones fiscales.

En el caso de empresas, la deducción por donativos a ONG en el Impuesto de Sociedades es del 40% (con límite
del 15% de la base imponible), que puede aumentar al 50% si se han hecho donativos de al menos el mismo
importe en los dos ejercicios anteriores. Se destaca la opción de marcar la X Solidaria para destinar el 0,7% del
IRPF a proyectos sociales.

Se subraya que solo los donativos realizados a organizaciones acogidas a la ley 49/2002, sin fines lucrativos y de
interés general, como es el caso de SECOT, dan derecho a deducción.

También es muy interesante conocer el valor de la casilla 106, "Actividades de interés social", que permite destinar
el 0,7% del IRPF a proyectos sociales al marcarla en la declaración (de hecho SECOT desarrolla un importante
proyecto denominado PLATINUM gracias a esta subvención.

Toda la noticia completa aquí

REDES SOCIALES

Publicaciones en redes que no te puedes perder...

 

FER Joven AJE Rioja
@FERJovenAJE · Seguir

¡Buenos días! Os dejamos con algunas imágenes del 
último "Desayuno con experiencias" que desarrollamos 
en @EspacioLasai con la participación de @marcoslg del 
Colegio de Economistas de La Rioja y Gregorio Clavijo de 
SECOT La Rioja.

Más imágenes  ferjoven.com/desayuno-con-e…

9:10 a. m. · 27 dic. 2023

1 Responder Copia enlace

Leer 1 respuesta

Francisco Carvajal Berrocal
Presidente de SECOT Málaga
1w

Ayer nueva actuación de los #seniors de SECOT #Málaga en el IES 
Politécnico Jesús Marín impartiendo un taller sobre el Nacimiento y 
Evolución de los Operadores Logísticos para el alumnado de 2º Curso de 
Administración y Finanzas, mucha participación y como siempre magnífica 
#experiencia #intergeneracional.
Nuestro agradecimiento al centro educativo, profesorado y alumnos 
participantes.
#formacionprofesional #empleabilidad #buenasprácticas #logística

Secot Jaén, Asesoramiento y Mentorización Empresarial en Jaen
123 followers
2w

Todos Podcasts
ondacerojaen.es

7 · 1 Comment

Like Comment Share

To view or add a comment, sign in

"EL ARTE DE ENVEJECER"

María José Jiménez Vivas, socia de #SecotMadrid, nos ofrece, en nuestra 
colaboración con Onda Cero, las claves para gestionar óptimamente esta 
etapa de nuestra vida y convertir la incertidumbre en oportunidades.

https://lnkd.in/dWcxNuX3

#somossecot #seniors #envejecimientoactivo #asesoramiento #acompaña
miento #FormaciónProfesional #emprendimiento #empresas #secotjaén #s
ecot #empleojoven #futuro #formación

SECOT
3,895 followers
2w

🔵 Gran podcast de radio de ayer del Foro Recursos Humanos: 
Economía Sénior de Capital Radio (Business)
 
https://lnkd.in/dRn8u3g7
 
Entrevistó Francisco García Cabello a amigos como Benigno Lacort,  
Director del VI Encuentro de Economía Sénior  Angeles Alcázar García , 
Elena Cascante Diversidad Generacional l Talento-Liderazgo-Salud,  
Francisco de la Calle y  Fernando Sobrini Aburto nuestro Presidente para 
tratar la nueva revolución demográfica. 

Nos permite dar visibilidad a nuestro #voluntariado #Sénior en proyectos 
de #transición a la jubilación y de disminución de brecha digital de 
personas mayores como #contectandomayores de Asociación Española 
de Banca 

Bien por el Observatorio Generación & Talento .... 😊 

empleaGranada
@empleaGranada · Seguir

¿Tienes una idea de negocio pero no sabes por dónde 
empezar? Nuestro  curso de plan de empresa te brindará 
las herramientas necesarias para  convertirla en una 
realidad exitosa. ¡No pierdas esta oportunidad!, 
Ayuntamiento de #Granada @aytogr y @Secot_   
granada.org/inet/empleo.ns…

11:54 a. m. · 25 ene. 2024

Responder Copia enlace

Leer más en X

La primera activitat d’avui de les XIV Jornades Joves i Empresa ha sigut la xerrada “Qu? ?s un emprenedor i
quines caracter?stiques t?”, a c?rrec de Guillermo Borda, enginyer i formador en escoles de negocis a l’Argentina
(...)#JornadesJE #xivjornadesje
%u27A1%uFE0F https://t.co/GJlfB0izbw pic.twitter.com/QJ9Bxa8trK

— Institut Jaume Huguet (@InsJaumeHuguet) January 30, 2024

© senioronline - Comunicación - SECOT

ARTÍCULO DE ENTRADA ACTUALIDAD SECOT ESEMP

EN ACCIÓN FORMACIÓN UNIVERSIDAD

PREMIOS SECOT SECOT EN ACCIÓN TERCER SECTOR

FISCALIDAD REDES SOCIALES

SECOT y Fundación Nemesio Diez
unidos para guiar a jóvenes hacia el
empleo

Sumar esfuerzos para impulsar Jaén:
Diputación y SECOT impulsan la
formación empresarial en Jaén

Revolucionando la formación
empresarial y de empleabilidad para
el 2024

¡eSemp por todo Madrid!

¡Inscripciones abiertas en la Escuela
Municipal de Emprendimiento Secot
Granada!

Inicia el Programa Mentoring UEx:
23 mentores especializados listos para
guiar a la comunidad académica

¡16 años potenciando la energía de la
experiencia!

El Presidente de SECOT, Fernando
Sobrini, impulsa la estrategia de la
Asociación en la Comunidad
Valenciana

SANTALUCÍA reafirma su
compromiso con SECOT

¿Cuáles son los beneficios fiscales de
donar a una ONG?

Publicaciones en redes que no te
puedes perder...

http://127.0.0.1:30030/_api/html/senioronline.htm
http://127.0.0.1:30030/_api/html/senioronline.htm
http://127.0.0.1:30030/_api/html/senioronline.htm
http://127.0.0.1:30030/_api/html/senioronline.htm
http://127.0.0.1:30030/_api/html/senioronline.htm
http://127.0.0.1:30030/_api/html/secot_socios_adheridos.htm
http://127.0.0.1:30030/_api/html/secot_socios_adheridos.htm
https://premiosecot.mailchimpsites.com/
https://premiosecot.mailchimpsites.com/
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=36HJwN5yz0WswOgG9wKXG7vq-WX-btdKs75lFc92jxtUMElSVzlTOEs2MDdXTktFMDNGMVJGUzMyTCQlQCNjPTEu
https://premiosecot.mailchimpsites.com/
https://premiosecot.mailchimpsites.com/
https://premiosecot.mailchimpsites.com/
https://premiosecot.mailchimpsites.com/
https://premiosecot.mailchimpsites.com/
https://www.fundacionnemesiodiez.es/
https://www.secot.org/?pag_htmlbd=ultimas_noticias&id=1306&tblog=FP_NEMESIO_DIEZ_Y_SECOT
https://www.secot.org/prensa/2024_cu%C3%B1aradioimpulsojaen.mpeg
https://esemp.secot.org/
https://esemp.secot.org/
https://www.secot.org/?pag_htmlbd=ultimas_noticias&id=1304&tblog=Mupis_eSemp
https://secotgranada.es/escuela-municipal-de-emprendimiento/
https://secotgranada.es/
https://www.granada.org/inet/empleo.nsf/byclave/CLTKERY
https://www.unex.es/
https://www.unex.es/organizacion/gobierno/vicerrectorados/vicealumn/funciones/mentoring
https://www.santalucia.es/
https://www.secot.org/secot_irpf_proyectoplatinum.htm
https://www.fundacionlealtad.org/para-colaborar-con-ong/deducciones-fiscales/
https://twitter.com/FERJovenAJE?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/FERJovenAJE?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/FERJovenAJE?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/intent/follow?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779&screen_name=FERJovenAJE
https://twitter.com/FERJovenAJE/status/1739921755471335515?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/EspacioLasai?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/marcoslg?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://t.co/rMN3U9mLpn
https://twitter.com/FERJovenAJE/status/1739921755471335515/photo/1?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/FERJovenAJE/status/1739921755471335515/photo/1?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/FERJovenAJE/status/1739921755471335515/photo/1?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/FERJovenAJE/status/1739921755471335515/photo/1?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/FERJovenAJE/status/1739921755471335515?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://help.twitter.com/en/twitter-for-websites-ads-info-and-privacy
https://twitter.com/intent/like?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779&tweet_id=1739921755471335515
https://twitter.com/intent/tweet?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779&in_reply_to=1739921755471335515
https://twitter.com/FERJovenAJE/status/1739921755471335515?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1739921755471335515%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://es.linkedin.com/in/franciscocarvajalberrocal?trk=public_post_embed_feed-actor-name
https://es.linkedin.com/in/franciscocarvajalberrocal?trk=public_post_embed_feed-actor-image
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fseniors&trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/company/secot?trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2FmAerlaga&trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/company/iespolitecnicojesusmarin?trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/company/iespolitecnicojesusmarin?trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/company/iespolitecnicojesusmarin?trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fexperiencia&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fintergeneracional&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fformacionprofesional&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fempleabilidad&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2FbuenasprAercticas&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2FlogAeDstica&trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/company/secot-jaen?trk=public_post_embed_feed-actor-name
https://www.linkedin.com/redir/redirect?url=https%3A%2F%2Fwww%2Eondacerojaen%2Ees%2Ftodos-podcasts%2F24744&urlhash=sUrb&trk=public_post_embed_feed-article-content
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww%2Elinkedin%2Ecom%2Ffeed%2Fupdate%2Furn%3Ali%3Aactivity%3A7151489651462004736&trk=public_post_embed_social-actions-reactions
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww%2Elinkedin%2Ecom%2Ffeed%2Fupdate%2Furn%3Ali%3Aactivity%3A7151489651462004736&trk=public_post_embed_social-actions-comments
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww%2Elinkedin%2Ecom%2Ffeed%2Fupdate%2Furn%3Ali%3Aactivity%3A7151489651462004736&trk=public_post_embed_like-cta
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww%2Elinkedin%2Ecom%2Ffeed%2Fupdate%2Furn%3Ali%3Aactivity%3A7151489651462004736&trk=public_post_embed_comment-cta
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww%2Elinkedin%2Ecom%2Ffeed%2Fupdate%2Furn%3Ali%3Aactivity%3A7151489651462004736&trk=public_post_embed_feed-cta-banner-cta
https://es.linkedin.com/company/secot-jaen?trk=public_post_embed_feed-actor-image
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fsecotmadrid&trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/company/onda-cero?trk=public_post_embed-text
https://lnkd.in/dWcxNuX3?trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fsomossecot&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fseniors&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fenvejecimientoactivo&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fasesoramiento&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2FacompaAeHamiento&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2FacompaAeHamiento&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2FformaciAeJnprofesional&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Femprendimiento&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fempresas&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2FsecotjaAezn&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fsecot&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fsecot&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fempleojoven&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Ffuturo&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2FformaciAeJn&trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/company/secot?trk=public_post_embed_feed-actor-name
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww%2Elinkedin%2Ecom%2Ffeed%2Fupdate%2Furn%3Ali%3Aactivity%3A7152979988294574080&trk=public_post_embed_social-actions-reactions
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww%2Elinkedin%2Ecom%2Ffeed%2Fupdate%2Furn%3Ali%3Aactivity%3A7152979988294574080&trk=public_post_embed_social-actions-comments
https://es.linkedin.com/company/secot?trk=public_post_embed_feed-actor-image
https://es.linkedin.com/company/capitalradiob?trk=public_post_embed-text
https://lnkd.in/dRn8u3g7?trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/in/francisco-garc%C3%ADa-cabello-46655216?trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/in/benignolacort?trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/in/angeles-alc%C3%A1zar-garc%C3%ADa-83b1a944?trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/in/elenacascante?trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/in/francisco-de-la-calle-038a9330?trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/in/fernando-sobrini-aburto-964000257?trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fvoluntariado&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2FsAeznior&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2FtransiciAeJn&trk=public_post_embed-text
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=https%3A%2F%2Fwww.linkedin.com%2Ffeed%2Fhashtag%2Fcontectandomayores&trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/company/aebanca?trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/company/aebanca?trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/company/aebanca?trk=public_post_embed-text
https://es.linkedin.com/company/observatorio-generacion-y-talento?trk=public_post_embed-text
https://twitter.com/empleaGranada?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/empleaGranada?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/empleaGranada?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/intent/follow?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779&screen_name=empleaGranada
https://twitter.com/empleaGranada/status/1750472246701813974?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/hashtag/Granada?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779&src=hashtag_click
https://twitter.com/aytogr?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/Secot_?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://t.co/8j3qCaYPGg
https://twitter.com/empleaGranada/status/1750472246701813974/photo/1?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/empleaGranada/status/1750472246701813974?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://help.twitter.com/en/twitter-for-websites-ads-info-and-privacy
https://twitter.com/intent/like?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779&tweet_id=1750472246701813974
https://twitter.com/intent/tweet?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779&in_reply_to=1750472246701813974
https://twitter.com/explore?ref_src=twsrc%5Etfw%7Ctwcamp%5Etweetembed%7Ctwterm%5E1750472246701813974%7Ctwgr%5E1d29f2356ab7f72af49e14cb58f8d9ed3852121c%7Ctwcon%5Es1_&ref_url=http%3A%2F%2F127.0.0.1%3A30030%2F_api%2Fhtml%2F46fc2624-781a-48f8-895f-a74db0594779
https://twitter.com/hashtag/JornadesJE?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw
https://twitter.com/hashtag/xivjornadesje?src=hash&ref_src=twsrc%5Etfw
https://t.co/GJlfB0izbw
https://t.co/QJ9Bxa8trK
https://twitter.com/InsJaumeHuguet/status/1752290046210671068?ref_src=twsrc%5Etfw
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#10
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#10
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#10
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#10
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#10
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#20
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#20
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#20
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#20
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#20
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#30
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#30
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#30
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#30
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#30
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#40
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#40
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#40
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#40
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#40
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#50
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#50
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#50
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#50
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#50
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#60
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#60
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#60
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#60
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#60
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#70
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#70
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#70
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#70
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#70
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#80
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#80
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#80
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#80
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#80
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#90
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#90
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#90
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#90
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#90
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#100
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#100
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#100
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#100
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#100
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#110
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#110
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#110
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#110
http://127.0.0.1:30030/index.php?p=nlts_web_new&arg=221&blanca=true#110

