Siguenos en

i 71

En 1889 el escritor britanico Jero-
me K. Jerome publicé el libro que
da titulo a este editorial describien-
do unas vacaciones en barco en el
rio Tamesis. El libro fue un éxito y
lo sigue siendo mas de un siglo
después. Su intemporalidad nos
permite aprovechar estos meses
del verano de 2011 para realizar un
viaje en barco disfrutando de la
navegacion que aprovecharemos
para charlar reposadamente. En
este viaje seremos cuatro tripulan-
tes; a la cafia Jerome que, intere-
sado por Secot, ha querido invitar a
Enrique (Puig), a José Maria
(Llorente) y a mi mismo (mi nom-
bre y apellido aparecen al pie del
editorial). Jerome es el mas senior
de todos, basta saber sumar para
comprobarlo. Por eso lleva la cafia
y llevara también la conversacion.
Pronto embarcaremos y entre
nuestros pertrechos vamos a llevar
nuestras inquietudes, deseos vy
propuestas para Secot. Jerome
nos ha informado que si nuestra
conversacion es suficientemente
amena, él se hara cargo del cate-
ring. Enrique, José Maria y yo
hemos preparado nuestros
“petates” con una breve historia de
Secot, algunas ideas para otros
seniors y para actuales y futuros
emprendedores y alguna cosa mas
gue nuestro anfitribn nos ird pre-
guntando. La escena primera se
sitia en un muelle.
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Primer Premio Desafio 22 Junior

e SECOT, implicada activamente en esta iniciati-
va, liderada por la Fundacion Horizonte XXII —
Socio Protector de la Asociacién- y Junior
Achievement.

Colaboran Everis, la Camara de Comercio, el
Ayuntamiento de Ciudad Real y la Junta de
Comunidades.

José Maria Llorente, Senior de SECOT, formo
parte del Jurado.

La empresa “Makutos” del IES Aguasvivas de
Guadalajara ha sido seleccionada como la mejor
de la Plataforma para el Emprendimiento y la Moti-
vacion Desafio 22 Junior de la Fundacion Horizon-
te XXII de Globalcaja y Junior Achievement entre
las desarrolladas durante los 5 Gltimos meses por
alumnos de 1°y 2° de Bachillerato y de FP prove-
nientes de 17 institutos de toda Castilla-La Man-
cha.

Durante el acto se dejo patente que los jovenes
emprendedores de hoy son los futuros empresa-
rios de mafiana, por lo que se resalto la importan-
cia de iniciativas como el De-
safio 22 Junior. Asimismo,
Ana Isabel Lépez Casero,
Directora General de la Fun-
dacion Horizonte XXII, mostro
su satisfaccion por el buen
desarrollo del programa lleva-
do a cabo conjuntamente con
Junior Achievement “una fun-
dacion que nos enamoro des-
de el primer momento” por la
importante labor que llevan a
cabo en 114 paises. Lopez
Casero quiso agradecer espe-
cialmente su colaboraciéon al
Ayuntamiento de Ciudad Real,
la Cémara de Comercio,
SECOT, AJE Castilla-La Mancha, EVERIS, la
Consejeria de Educacion y Globalcaja, quienes
han creido en un proyecto que era muy importante
para Horizonte XXII porque suponia la implicacion
de los mas jovenes y plasma la idea de la Funda-
cion de que el futuro se materializa desde la for-

macién. Lopez Casero presentd a los premiados,
tras reconocer el trabajo que todos han llevado a
cabo y reconocer la valia de los mas jévenes.

Mas de 300 alumnos de toda la Region

El programa supone la implicacién de mas de 300
alumnos de toda la regién que cursan 1° y 2° de
Bachillerato y Formacion Profesional en 17 cen-
tros educativos castellano-manchegos.

Todas las mini-empresas enviaron un informe que
una Comision de Evaluaciéon se encargd de valo-
rar. Los 10 mejores proyectos estan presentes en
la feria empresarial, organizada expresamente
para ellos, en la que podran exponer sus produc-
tos en stands, y que concluird con la exposicion
de su Plan de Empresa ante un jurado.

Los alumnos participantes han creado mini-
empresas en las que llevan a cabo las funciones
tipicas de una real. Cada una de ellas esta forma-
da por entre 10 y 15 alumnos. Los profesores de
los centros llevaron a cabo con ellos 15 sesiones,
para lo que Junior Achievement les formo previa-
mente.

José M.Llorente, Senior de SECOT con los premiados en la categoria de responsabilidad corporativa y
preservacién del medio ambiente por su proyecto de reciclaje de ordenadores.

El objetivo de esta plataforma es estimular la ini-
ciativa emprendedora en los jévenes, desarrollan-
do las capacidades y habilidades empresariales
de los estudiantes mediante una formacion senci-
lla 'y practica para que comprendan como se orga-
nizan y operan las empresas.
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https://www.facebook.com/pages/SECOT/310594118758

o iBuenos dias mucha-
E chos! ¢estais listos para

embarcar?

- & % Nosotros
b o %4 estamos,  pero
¢lo esta Vd? su barca no parece
muy nueva, incluso Vd. mismo
tampoco tiene aspecto de pa-
tron.

8 SENIORS NOS AYUDAN A ELEGIR DESTINO DE

VACACIONES, TODAVIA ESTAS A TIEMPO!

Preciosa civdad que en su centro histérico, alrededor de la

Royal Mile , conserva un ambiente medieval que se ha man-
tenido hasta la echa como resultado de vna manifiesta
preocupacion de conservarlo. Por otro la lado la elegante

Civdad georgiona. La civdad de las mil chimeneas como se la
) conoce. Una civdad antigua gue ha sabido mantener su
iPues si que empeza- impronta, pero que a la ve2 ha evolucionado de manera
mos bien! A ver esos peta- notable, gracias entre otras acciones a sus Universidades
tes. de reconocioo prestigio Y a su vision del cambio gue los nue- |

Abrimos obedientemente nues- vos tiempos reguerian. Civdad prospera Y que 0cupa un
tro equipaje bajo la atenta mira- puesto importante en los negocios del Reino Unido. Por su-

da de J puesto gue ademas, procurando salir de los circuitos turis- Ga Por el Senior F ) Garci
a ae Jerome. ticos, es el sitio ideal para catar or el Senior Francisco Garcia

- Muy bien, veo que o
E traéis muchas preguntas:

¢ qué es Secot y cual es su
historia? ¢qué cosas ha hecho?
¢qué cosas quiere hacer? ¢en
qué consisten las relaciones
entre seniors y asesorados? Por
cierto; ¢Secot gana dinero?
,qué recomendais a los em-
prendedores espafioles aho-
ra?..me parece bien, vamos...

L = . T
) Un viade cultural de 4.000 anos con los Alpes y el Danubio como prota- |

gonistas. Entre las civdades imperiales de Viena y Salzburgo se extiende
uno de los recorvidos mas bellos de Europa. El camino ya Pue recorvido
por romanos Y celtas en sus rutas comerciales, y reyes y emperadores
lo han utilizado para sus desplazamientos en la época de méximo esplen-
dor el Imperio Austro-Hingaro. En esta ruta es posible encontrar una
treintena de lugares de gran interés cultural, asi como reservas natu-
rales, lagos, rios y grutas que orman parte del Patrimonio de la Huma-
nidao; muchos de ellos tienen como protagonista la misica, con diversos |
| Pestivales de primavera y una especial dedicacion a Mozart. |
Alo largo de los 380 Km. de la ruta se suceden localidades que alternan
isubid a bordo! con los maravillosos pwsaae; de Ig\ ribera del Danublq Y la regloq subalpi-
na, con seculares monasterios e inexpugnables castillos y palacios que

4
Largamos amarras y comenza- m R”TA Ra”m’m nos saluc)an z)esde e, pasac)o

NMGERNEENEVCGEIEERICV S CHEN Por el Senior Antonio Bofarull — T B
historia de Secot. A las pregun-

tas de Jerome vamos eXpl'Car!' Es una bella civdad al Norte de Italia poblada por unos
(o [Oelo]y g [o Mg RIS [SERETOI{OARN | 160.000 habitantes, rica en arte, historia y cultura. Fue
NEGEINEECHRIEIENITWONENIEE | copital el Imperio Romano de Occidente, capital del reinado
(o1=X5] [0 =10 Mo BN o To o [=Y 1AMl KA | Oe Teodorrico, Rey de los Ostrogodos y capital del mperio
experiencia de algunas perso- Bizantino en Europa. Estos periodos dedaron obras argui-
nas que se estaban jubilando tectonicas y artisticas magnificas, tanto que ochq de sus
anticipadamente con los deseos monumentos estan declarados por la UNESCO Patrimonio de
. e la Humanidad. es mundialmente Lamosa por los mosaicos gue
de algunas entidades publicas y

‘ I : adornan el interior del "Mausoleo de Cala Placidia”, la “lglesia |
privadas para promocionar bie ‘ “de San vital", la "Basilica de San Apolinar Nuevo® (patrono de |

EWCEETE el IeNCERETI(ClI NSNS Ravena) y algunas otvas iglesias y edificios de los siglos V y
(o [NETaEE N [o] =R SOOI E N o=l V1. Esta ciudad alberga ademas un templete del siglo XVIll: es
ayudar en determinadas situa- ma del mayor poeta italiano, Dante Alighieri.

ciones de exclusion social. Di- e ___ 4

cha idea se convirtio répidamen- RIWENII

te en una realidad apoyada por Por la Senior Isabel Morales Vallespin
el Circulo de Empresarios y el
Consejo Superior de Camaras
junto con un grupo de personas |
gue animados por Lucila (jcomo |
si fuera posible no seguir la mas |
minima sugerencia de Lucila!) §
dieron carta de naturaleza a la
asociacion. La estructura juridi-
ca y funcional se construy6 de

Abu Dhabi es la capital de los Emiratos Arabes Unidos y,

SU ciudad més importante desde el punto de vista eco-
nomico. Abu Dhabi es uno de los principales productores

de petroleo del mundo con una produccion de més de

1,S millones de bavvriles al dia. La imagen de Abu Dhabi

esta cambiando rapidamente y su aspecto comienza o
parecerse cada ve2 Mas G las grandes Yy modernas
civdades de otros continentes con grandes rascacie-

los , imponentes por su tamano y arquitectura a base
forma robusta y a los pocos [ de metal y cristal, y dunto a ellos, la "Corniche”, precio- I
afios varios cientos de seniors _ - , S0 paseo maritimo gue contrasta con la cercania al ‘
ya trabajaban en su tiempo libre [ e, desierfo. ,
desarollando proyectos desina. . fonds e i e o
dos a crear empleo para otros. visitas a la Me2guita Sheikh Zayed( donde nos ves en
la Poto ) llamada tambien Cran Mez2quita , por ser una )
de las mayores mezquitas del mundo y al Hotel Emira-
y gratis los seniors espafioles? |fi[.{/| pm’ tes Palace: ol acabor de vecorverlo os daréis cuenta
¢€s que no les gusta jugar al de por qué es el hotel més caro del mundo (su cons-

Por el Senior Vicente Piera . o
golf?... l:-'f“:c'o”‘)- l

&Y por qué trabajan tanto




Estuve en enero de 2005, la recverdo como una Civdad entrana-
ble, especial, acogedora de emigrantes. Cuenta en su nicleo prin- |
cipal con 2 wmillones de habitantes y un total de IS millones con-
tando la periferio; es una de las civdades més grandes del mundo.
Entre sus barrios destacan, Palermo, seiorial y elegante; San
Telmo, refugio de artistas y bohemios; La Boca, con sabor a mar
y puerto, casas coloreadas, y con la nostalgia del tango y el au-
tentico sabor de la famosa calle "Caminito”; Recoleta, elegante y
seiorial y amosa por su célebre cementerio donde descansan
Liguras relevantes; Puerto Madero, exquisito, lv3oso, con su vida
nocturna en bares y restavrantes y su gastronomia portena.

El pasado 17
de junio, recibimos en las oficinas de
nuestra Delegacion en Zaragoza a
nuestra Presidenta Nacional, Dofia

Ménica Oriol e Icaza. Aprovechamos
su visita para mantener un cambio de

impresiones sobre las vivencias de
nuestra organizacion, participando un
buen nimero de Seniors que acudie-
ron a este encuentro, a pesar de la

Lugares de obligada visita son los templos del tango, Mr. Tango y LRI e bl

Esquina Homero Manzi, con especticulo, baile y cena; el muy nom-
brado Café Tortoni, creado en I858; el restaurante café La Biela,
con sus estatuas casi vivientes; el Obelisco y debemos levantar la
|cabeza y ver los edificios de los diferentes estilos y épocas que

adornan esta cosmopolita civdad.

Por el Senior Jesus Parra

) N

La civdad de Tallin tiene actualmente unos 4$00.000 habitantes y esta:
Pormada por tres partes bien diferencicdas: La Colina de la catedral, La
Civdad antigua y La Civdad moderna. Fue declarada Patrimonio de la Huma-
nidad por la Unesco en 1997. Es notable la iglesia de San Olaf con una torre
gotica de 159 metros que cuando se construyo en el siglo XV Pue una de las
construcciones més altas de Europa y quizé del mundo. Subrio un incendio y
en la reconstruccion se quedo en 123 metros. Desde la civdad antigua se
disfruta de unas bellas vistas del condunto de la civdad. La impresion 9ene-|
val de Tallin, a traveés de esta visita, es de una gran simpatia, producioa Atin cuando la convocatoria fue preci-
por un pais de 1,3 millones de habitantes, que han surido mucho a lo largo | pitada, resulté concurrida de manera
de la historia, sometidos casi siempre a potencias extranderas, pero que los asistentes aprovechamos
que han conservado su personalidad Y que han luchado siempre hasta lle- ‘ para mantener un amplio cambio de
gav a su total independencia actual, dentro de la Union Evropea y de la impresiones sobre temas que estan
OTAN. Toda visita turistica tiene su parte de anecdotario que les aporta ‘ LY [PESRINES G oo IRTIEes,
es pizca de calor humano que hace gue sean MGS Vividos Y, como Muestro,| Bkttt LU

; ; . : Secot, transparencia en las cuentas,

citamos gue durante nuestro recorrido por la Civdad Antigua nos encon- en definitiva la adaptacién a los nue-

tramos con el rey Alberto Il de Bélgica que, camara en ristre y a pesar de

X AR i . VoS tiempos.
Sus guardaespaldas, disérutaba como un vinsero mas de la singular belle2a [ PN N PRI P TR R P
de est civdad.

AR esfuerzo por este encuentro, enten-
T diendo que obedece a un nuevo giro
para conseguir estar mas en contacto
con las delegaciones, que entende-
mos beneficiard a la mejor marcha de
las mismas. En nombre de todos los
asistentes, muchas gracias a la Sra.
Oriol por su visita. SECOT ZARAGOZA

TALLIN-ESTONIA

Por el Senior Juan José Azpiroz

Florencia es una de las civdades del mundo de inexcusable visita para todos
los amantes del arte y para todos aquellos que deseen entender y conocer
el movimiento cultural mas importante desde el inicio de nvestra era hasta
nuestros dias como Lue el Renacimiento [taliano. Un paseo por el centro
historico es una experiencia Onica.

Son lugaves de visita obligada, Santa Maria dei Fiori mas conocida como el
Duomo o catedral de Florencia con su Lamosa copula de Brunelleschi, el |
baptisterio de San Giovanni y el campanile de Liotto. El Palaz2o Vecchio,
Junto con el Ponte Vecchio son otros de los lugares mas emblematicos de la|
civdad dunto con la Laleria de los ULLi2i y la Academia donde se expone el
Lamoso David de Miguel Angel y las basilicas de Santa Maria Novella y San- |
'ta Croce, situadas en las plazas del mismo nombre. También la Basilica de ‘
San Loren2o y la capilla de los Medici.

Las medores vistas de Florencia, sin duda, desde el Pia22ale Michelangelo al
atardecer. Desde ahi se toman las Lotos en las que se ve el Arno, los puen-
|tes, y el Duowmo al Pondo. Las vistas de Florencia, sobre todo las nocturnas,
son espectaculares.

| Wmara (camara Cumara Npeme—— \
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HORENCIA

Por el Senior Tomas Calleja

SECOT realizara labores complemen-
tarias de asesoramiento en materia
de creacién y consolidacion empresa-
rial a emprendedores, auténomos,
Pymes, a las Antenas Camerales y a
las empresas alojadas en el Vivero de
Empresas de la Camara.

Estambul, la antigua Constantinopla del Imperio Bizantino, es la
Onica civdad del mundo a caballo entre dos continentes, Europa y|
Asia. No se puede dedar de visitar la "Me2quita A2ul* llomada asi
por sus a2uledos a2ules de I2nik y célebre por sus seis alminares
desprende una magia especial; la lglesia de "Santa Sofia’, con sus
mas de 400 ainos de antigiiedad, es uno de los mayores logros
arquitectonicos de la humanioad, con su techo abovedado y es-
plendidos mosaicos bizantinos; la enorme cisterna subtervanea
llamada "Cisterna de la Basilica®, cuya boveda se sustenta sobre |
326 columnas de més de & metros de altura; el "Palacio de Topka-
pi*, y dentro el Harén; el Tesoro; la Biblioteca de Almet il y los
Pabellones de [€tariye; Bagdad; de la Capa Sagrada; de la Circun-|
cision y las Exposiciones de miniaturas y manuscritos, relodes,
armas Y armaduras Y trades imperiales; el "Palacio de Dolmabah
ce" y por Oltimo, imprescindible la "Excursion por el Bos€oro”,

El pasado 21 de Junio se celebré la
entrega de Premios en el acto de
clausura del Programa de Emprende-
duria Yuzz/San Cugat 2011, con la

asistencia del Tte. De Alcalde
d’Economia, Emprsa i Ocupaci6é del
Ayuntamiento de Sant Cugat del Va-
liés, el Sr. CArles Brugarolas. Secot
estuvo representado por los Seniors
Arsacio de Prado, Antonio Hilbert,
Santiago Ponseti y Ferran Vilardell.

ESTAMBUL

Por el Senior José Maria Llorente




,__———————------------------—-——————___;

Después de 27 afios trabajando en una entidad financie-
e ra y con una prejubilacion ante mi, la primera pregunta
gue me hice fue la siguiente: y a partir de ahora, ¢qué?
Tenia claro que queria dedicar mas tiempo a una serie
de aficiones largamente aplazadas, pero también tenia
claro que eso no iba a ser suficiente. De alguna manera
\ ::' deseaba seguir estando “en activo”, (obviamente sin el
! M\I Pk estrés que llevaba arrastrando tanto tiempo), y a la vez,
poder ayudar a los demés. La segunda pregunta enton-
Begofia Arechederra ces fue: ¢es posible realizar esas dos cosas a la vez? La
respuesta es si, y se llama voluntariado empresarial.

Tengo que confesar que el Unico voluntariado del que
siempre habia tenido nocion era el que conocemos la

Es Licenciada en Economia,
especialista en economia mo-
netaria y sector publico. Su
experiencia laboral se desarro-
lla en una importante entidad
financiera en la que ocupa
puestos de direccion liderando
proyectos internacionales asi
como la asistencia y represen-
tacion de la entidad en comités
y foros internacionales.

Es Socia de Pleno Derecho de
SECOT desde Enero de 2011

mayoria: cuidado de enfermos, ancianos, nifios, ... en
definitiva, todo el mundo de las ONGs, que cuenta con
todo mi respeto y admiracion.

Pero cuando conoci las actividades de SECOT, se abrid
ante mi un mundo de posibilidades, que plasmaba a la
perfeccién lo que estaba buscando.

Y asi llego la tercera pregunta (no hay dos sin tres):
¢qué grado de representacion tenemos las mujeres en el
voluntariado empresarial?

Segun las ultimas cifras proporcionadas por SECOT,
hay unos 1.200 Seniors en toda Espafia, todos ellos ex
profesionales y ex directivos, de los cuales Unicamente

Quién es Quien

¢,Como y cuando llegaste a SECOT? Me incorporé a
Secot en febrero del 2009, animada por Jose Manuel
Camblor, apenas llevaba unos meses de prejubilada. Secot
me habia llamado la atencion en el afio 1993, cuando lei un
articulo sobre la asociacion y el trabajo de asesoramiento
empresarial que hacia, por la alta cualificacion de los volun-
tarios y por la importancia de fomentar el tejido empresarial,
autentico motor de la economia.

Las seniors sois minoria en la asociaciéon, ¢cémo
animarias a mas mujeres a que entraran a formar
parte de SECOT? Si, somos minoria. Creo que es un
reflejo del escaso porcentaje de mujeres en puestos de res-
ponsabilidad y liderazgo. Las mujeres somos mas altruistas,
con un alto potencial de comunicacion, méas abiertas y trans-
parentes con lo cual la colaboracion con los asesorados
sera mas cercana y técnica, por nuestro potencial de conoci-
mientos y de responsabilidad. Ademas conseguiremos ele-
var el talento disponible y hacer que SECOT sea mas efi-
ciente.

¢Qué es lo mas interesante de realizar esta labor
de voluntariado? Colaborar con SECOT es un proyecto
muy gratificante que me permite seguir ilusionandome y enri-
guecerme con nuevas experiencias. Lo considero una res-
ponsabilidad social pendiente, el poder devolver a la socie-
dad parte de lo que he recibido.

Una anécdota vivida en SECOT Al asistir a mi primera
reunion de Comité de Calidad en Madrid, cuyos miembros
Nno me conocian, pensaron gue era una asesorada y no una
senior (por mi juventud). En el desarrollo de la reunién me
sorprendieron ellos a mi por su juventud mental y su entre-
ga.

Hunosa.

Santiago”.

SU vida cultural.

vida.

Trinioad Veg

Trinidad es Socio de Pleno
Derecho de SECOT Asturias
desde febrero de 2009. Es
Licenciada en Ciencias
Econémicas. Su vida laboral ha
girado en torno a puestos de |

Control de Gestion, Area de {
Diversificacion, Direccién y
Aprovisionamiento en el
Gabinete de Presidencia de

Voluntariado empresarial: un reto fascinante

el 5,5% somos mujeres, es decir unas 66. Seguramente
esto es extrapolable a otras organizaciones similares, de
modo que, como se ve, el nimero de mujeres que lleva-
mos a cabo actividades de voluntariado empresarial es
aun escandalosamente bajo en Espafia.

Tradicionalmente, el voluntariado femenino siempre ha
estado asociado a organizaciones/asociaciones de tipo
humanitario, pero no empresarial. Hasta ahora.
Considerando ademas que el espiritu emprendedor esta
cada vez mas desarrollado entre las mujeres, ya que de
las asesorias realizadas por Secot casi llega al 51% el
namero de proyectos presentados por mujeres, resulta
sumamente alentador estar ahi, asesorando y ayudando
a este colectivo. Esta claro que el tejido empresarial es
fundamental para el desarrollo econémico de un pais, y
mas aun en un contexto de crisis como el actual.

Y dicho todo lo anterior, no quiero terminar esta reflexién
sin sefalar lo ilusionante que me resulta ser “voluntaria
empresarial”, y desde aqui quiero animar a mas mujeres
a que participen en este tipo de voluntariado.

Ah!'Y no quiero dejar de dar las gracias a mis compafie-
ros de Secot, de los que estoy aprendiendo muchisimo,
y que han estado ahi desde hace 22 afios.

a Gl

"
—

Un lugar ... La maragateria, con el monte Teleno como un excelente
Mirador de la comarca Y Astorga, cludad bimilenaria, como capital
situada en la encrucidada entfre la "via de la plata” y el ‘camino de

Un momento ... j7antos! cualquiera de los que recverdo por haber-
me sorprendido especiaimente.
Un pais/ciudad al que te gustaria viajar... San Petersburgo, por

Una cancion ... £/ amor bruio de Manvel de Falla.
Un suefio por cumplir ... Seguir soriando, y mucha pasion hacia la





